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RESUMO: A alta demanda de agdes judiciais, a serem pratassajulgadas, é fator caracteristico
da morosidade, que assola o Poder Judiciario BiasilCom o intuito de demonstrar que existem
opcdes para a judicializagdo excessiva, principalepeno ambito do Direito de Familia, o presente
trabalho realiza uma pesquisa exploratoria, utiliitao método dedutivo e o bibliogréafico, por meio
de estudo de artigos cientificos e de palestrasstialiosos e de profissionais mundo afora, com o
proposito qualitativo de reunir as principais nefles, que demonstram que essa forma de
desjudicializacdo € uma alternativa eficaz e pseora, para aqueles que buscam uma solugcdo mais
célere e harmobnica para os conflitos familiares.
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ABSTRACT: The high demand for lawsuits to be processed augkfliis a characteristic factor of
the delay that plagues the Brazilian Judiciary.ohder to demonstrate that there are options to
excessive judicialization, especially in the conteixFamily Law, this work conducts an exploratory
research, using a deductive and bibliographic mektimmough the study of scientific articles and
lectures by scholars and professionals around thddwwith the qualitative purpose of bringing
together the main reflections that demonstrate tatform of dejudicialization is an effective and
promising alternative for those seeking a quicket more harmonious solution to family conflicts.
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As relagdes humanas séo o alicerce da sociedadeartik delas, os vinculos sédo
criados e o convivio interpessoal aprimora@eja qual for a natureza, a relagédo social sempre
unird pessoas, que possuirem pensamentos e ideolsgnilares, independentemente da
época em que elas viveram. A volatilidade da essémumana, porém, provoca
estremecimento ou mesmo rupturas na relacdo, genamdconflito de interesses entre 0s
envolvidos.

A mais complexa espécie de relacdo social, talsep aquela advinda do vinculo
familiar, pois engloba aspectos delicados da essdngnana: as emoc¢des. Quando uma
situagéo fatica atinge emocionalmente as pesseamentos diversos sdo desencadeados, e
a forma individual de lidar com eles é distintaeespnalissima — nunca uma pessoa reagira
de modo igual a outra —.

Os conflitos, por suas vezes, sdo sinbnimos de amnlmue € a consequéncia
intrinseca a discordancia de pensamentos, e sponafpais causadores da alta demanda de
acOes judiciais a serem processadas e julgadas.f@isspode ser traduzido como o fator
caracteristico da morosidade, que assola o Podiialio Brasileiro ha muitos anos. Os 131
processos, em tramitacdo, superam o numero desopgdioiais e de julgadores competentes,
tornando a busca por uma solucéo legal, prolongadanos a fio.

O presente trabalho, nesse contexto, tem o intlgtademonstrar a existéncia de
alternativas eficientes a judicializacdo excessprpcipalmente, no que diz respeito ao
método das Praticas Colaborativas aplicadas aditesrfamiliares. Tal ideia tem como
finalidade difundir o conhecimento, acerca dessen@sor instituto.

No primeiro topico, assim, é demonstrado que, iexist relacdo social, havera
conflitos e que esse € um elemento inerente doivionem sociedade, cabendo a nos
desenvolver técnicas capazes de enfrentar essespoooatural. Em seguida, como reacao aos
excessivos conflitos, observou-se como a sociededde a delegar a solugcdo de suas
desavencas a um terceiro, em sua grande maiori®&oder Judiciario, que ndo suporta
tamanha procura, causando estafa do sistema. Noot&eguinte, € apresentada uma
alternativa eficaz e legal capaz de aliviar a stdnga Judiciaria que permite transferir, para a
via extrajudicial, demandas especificas a fim dizage simplificar a busca pela solu¢do do
conflito.
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Na mesma linha, é posto em analise, 0 método csungkalternativo de resolucéo de
conflitos, conhecido como Pratica Colaborativa, gei@gne profissionais de diversas areas,
além do profissional do Direito, para que, juntasncas partes envolvidas, seja possivel
elaborar um plano, em que os direitos de ambogysidibgam e ndo se anulam, visando
diminuir o desgaste emocional, provocado pela disptigiosa. Por fim, percebe-se que as
Praticas Colaborativas, quando aplicadas no ardbitireito de Familia, principalmente nos
casos de divorcio, podem ser de extrema importanciea vez que, as relacdes sociais
maritais sdo desfeitas. A relacdo social famikgutyetanto, precisa ser mantida em razéo de

filhos, de negocios ou por mera liberalidade.

2 O CONFLITO E AS RELACOES SOCIAIS

Em 2019, o Brasil finalizou o ano com 77,1 milhdesprocessos tramitando no Poder
Judiciario, o que reflete 0 menor indice desde 28415om 17% a mais de processos
solucionados, do que de processos incorporadospesak de animadora, a modesta reducéo
apresentada pelo Conselho Nacional de Jdstipa2020, ndo pode mascarar a notélvell32
sobrecarga experimentada, pela maquina judicigua, corrobora a premissa de que 0s
conflitos estdo excessivamente inseridos na sabéeda

E preciso salientar que o conflito faz parte daohis da humanidade e surge
constantemente, a partir da demonstracéo de idemspostas que geram discordancia entre
as pessoas, uma vez que somos individuos autbnoormsyontades e com crengas proprias.
Civilizacdes passadas travaram guerras, em dectaré&te conflito de interesses e de
pensamentos e, ao invés da evolucdo humana apesenidancas positivas ao
comportamento, os conflitos, que tendiam a abrandasencadearam uma realidade
contemporanea completamente oposta.

Nesse viés, Morton Deutsh (1978pud AZEVEDO, 2014) identificou o conflito
como uma situacao habitual que estamos sujeitoperimentar no convivo em sociedade.
Afinal o confronto, entre as pessoas, percorrest@darelacées humanas sociais existentes e

pode trazer, pelo ponto de vista do autor, algumetdeio pessoal para quem o vivencia.

3 Conselho Nacional de Justica (CNJ), criado a paatiEmenda Constitucional n° 45/2004. Fiscaliza ahtnativamente e
financeiramente o Poder Judiciario, visando o Heiwefla sociedade por meio da criacdo de polifidisiarias.
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Dessa forma, € de suma importancia destacar a daarearia do Conflitp que estabelece,
como condicdo a existéncia de uma disputa, a @t@exia de um conflito e ressalta ser
prescindivel a disputa, como a condi¢cédo para dreergo de um conflito.

No estudo apresentado por Deutsh, a disputa padeeselvida, por meio de um
processo construtivo ou um processo destrutivae testde a afracar ou, até mesmo, ceifar a
relacéo social, que precede a disputa, pelo modw as partes sdo conduzidas a priorizar
seus direitos, objetivando uma forma de “venceodbo tcusto”, sem, sequer, considerar a
concomitancia dos interesses. Aquele utiliza t@sjique incentivam a elaboracdo de
solucdes, pelas proprias partes para resolver fitopmle modo a atender os interesses de
ambos, afastando possiveis sentimentos envolvidopreservando a relacdo social

preexistente.

2.1 A materializag&o da disputa judicial em razao ds conflitos familiares

A Ciéncia do Direito possui o conddo de organizasomiedade, para que as
necessidades individuais sejam atendidas satisfatente. Nessa perspectiva, € validai33
destacar que ha um nexo entre a utilizacdo dotBireomo um instrumento que tutela os
interesses, e os conflitos que surgem entre a®gesm sociedade. Observamos, no topico
acima, que os conflitos surgem pelo simples fatpeksoas com ideias, com crencas e com
pensamentos divergentes conviverem em ambiente momucomo consequéncia disso,
eleva-se a probabilidade, dos conflitos geradomrearem disputas judiciais. E devido a esse
aspecto que o Direito possui diversos ramos decabacapazes de tutelar diferentes
interesses.

O objeto de estudo, no presente trabalho, estenitkdio ao Direito de Familia, que
representa uma das areas com mais demandas jsicic@m notavel destaque no Caodigo
Civil (BRASIL, 2002) em seu Livro IV. A extensédo slarevisbes legais, acerca do tema,
retrata o interesse do legislador, em proteger eramar pelo instituto juridico familiar, bem
como, em ajustar as regras que regerdo as relédmdgares e as situagdes correlatas e

advindas delas. Tal tratamento cauteloso € intinse fato, de que a maioria das relacdes
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sociais que construimos, ao longo da vida, estarpacada ao ambito familiar, como
casamentos, unides estaveis, relacdes de parerfibacéo, adocao etc.

A medida que relac¢Bes sociais sdo nutridas enssope da mesma familia, emocdes e
sentimentos sdo inseridos, nessa relacdo, e posseapacidade de dificultar o pensamento
analitico, acerca da situacdo enfrentada, fazeondo que o conflito vivido, internamente,
entre as partes, se materialize, perante tercepos,intermédio de uma disputa que
predominantemente € levada a apreciacdo do Podiera¥io. O que as partes, muitas vezes,
ndo ponderam €& que um litigio judicial é considelaente oneroso, além de ser
extremamente cansativo e desassossegado, prineitalnguando existem interesses dos
filhos ou quando envolve situa¢des que tenhamaidaitancor e magoa.

3 A TENDENCIA A LITIGANCIA E UM PODER JUDICIARIO ON USTO

A alta demanda de disputas, a serem apreciadasPpeler Judiciario, € uma das
razdes pelas quais a justica, no Brasil, € tidaocomorosa e ineficiente. E certo que a
Constituicdo da Republica Federativa do Brasil €881dispés que, acerca de principios134
teriam, como funcao, facilitar e agilizar a atiddgudiciaria, entretanto, em decorréncia da
busca imoderada por solugdes judiciais, ocorre esamanjo que torna 0 processo muito
lento e burocratico.

Coerentemente, ndo podemos atribuir a sobrecargaddiario apenas aos multiplos
recentes processos ajuizados, uma vez que a qudatdadiga judicial ja havia sido
levantada, ha muitos anos por varios estudiosoBidkito, que, a partir de 2006, com a
edicdo e com a publicagdo do primeRelatério Justica em Numefpspelo Conselho
Nacional de Justigaconseguiram detalhar e comprovar, com nimerasso® por meio dos
dados nacionais de todos os processos, a teompal® judiciario, por si sO, ndo suporta
enfrentar, de forma satisfatoria, todas as lideslle sdo apresentadas.

A Ultima edicdo doRelatorio Justica em Numergsublicada em 2020, apresentou
dados referentes a atividade judiciaria no anoQd® 2 relatou que, nesse periodo, observou-

se um tempo médio de espera na Justica Estadui@sdanos e 11 meses, para a analise de
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um processo, enquanto o tempo médio de esperag paiaproferir uma sentenca, alcangou
dois anos. No mesmo relatorio, é possivel visuabzaimero de casos pendentes e novos, no
tocante a referida justica comum, e mostrar quatiarm, na época, 54.395.629 casos
pendentes, significando uma queda de 3,0%, emarelag ano anterior, e 18.103.261 casos
novos, caracterizando um aumento de 4,9% em coggraeesse mesmo ano.

Os dados apresentados, desse modo, apesar de ttamomgleclinio no nimero de
casos pendentes, ainda geram preocupacdo em relac@dmero de casos novos, pois
refletem a tendéncia do brasileiro, em optar pelat, submetendo-se a um processo
desgastante emocionalmente e com elevados custgmlple para explicar a continua
predilecdo pelo Poder Judiciario € a insuficién@mda que minima atualmente, de
informacdes acerca das demais alternativas exastepéra a solucao de conflitos e também a
inseguranca em levar o conflito a esfera extrajaklipois muitos acreditam que a solucao
ocorre fora do ambito judiciario, sem o aval dazjnido lhes garante minima seguranca

juridica, nem a devida validade da solucéo.

4 A DESJUDICILIZACAO COMO MEIO LEGITIMO DE ACESSO A JUSTICA 135

O debate acerca da insuficiéncia do judiciario ielar lcom a sobrecarga de processos
e a demora para efetivacdo dos direitos pleiteddssncadeou a necessidade de pesquisar
medidas e instrumentos capazes de amenizar a ggher@nalise e resolugédo dos conflitos.

Dentro dessa discussao, o acesso satisfatorid a pgitica foi objeto de pesquisa de
multiplos autores, inclusive de Mauro CappelletBryant Garth, na obrAcesso a Justica

(1978). Os estudiosos descreveram as medidagddoilas para o acesso, como ondas que,
gradativamente, apresentavam alternativas pararacsrga judiciaria:

Tendo inicio em 1965, estes posicionamentos era@nginais ou menos em
sequéncia cronologica. Podemos afirmar que a mamsblucdo para o
acesso — a primeira “onda” desse movimento novo oi-afassisténcia
judiciaria; a segunda dizia respeito as reformaslgrtes a proporcionar
representacdo juridica para os interesses “difussgecialmente nas areas

4 Elaborado anualmente pelo Departamento de Pesqligiciarias (DPJ) elencando informacGes coneisaka do
desempenho e estrutura dos 6rgaos integrantesdio Radiciario bem como seus gastos.
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da protegdo ambiental e do consumidor; e o tereei®mais recente — € o
gue nos propomos a chamar simplesmente “enfoquaceleso a justica”
porque inclui os posicionamentos anteriores, masnugto além deles,
representando, dessa forma, uma tentativa de asdmrreiras ao acesso de
modo mais articulado e compreensivo. (CAPPELLETAARTH, 1978, p.
28)

A partir da intencdo de mudancas, optou-se pelac@wi de mecanismos que
facilitassem o0 acesso a justica, com o intuitoated-lo mais paritario. Como saida para o
congestionamento do Judiciario, pensou-se em reforinternas, a fim de agilizar os
processos, e, tracando alternativas de resolucaoouliitos, foram elaboradas técnicas a
serem utilizadas para além do ambito judiciariopaelo que as necessidades dos envolvidos
fossem a prioridade. Foi nesse ambiente que sarfgndmeno da desjudicializacao.

No sentido etimolégico da palavra, observamos fixoreles-que remete a ideia de
separacao, afastamento, enqugundiecializacdovem do verbqudiciar, que significa decidir
judicialmente. Desse modo, entendemos ser intaitdedjudicializacdo afastar o judiciario da
resolucdo de algumas mateérias, que néo sofremizoepb serem tratadas por procedimento
administrativo e por meio da via extrajudicial. 136

Fernanda Tartuce e Erica Barbosa (2016) definiragesfudicializagio, como a
alternativa ofertada as partes, para tratarem sitwacdes juridicas especificas, através das
serventias extrajudiciais, que, como destacadcs @ltoras, ocupa extrema importancia para

o efetivo acesso a justica no ambito externo a@Paatliciario:

As Serventias Extrajudiciais podem contribuir panm@solucdo de uma série
de problemas ao conferir seguranca juridica ascdeta com maior
celeridade e menor custo. Sua utilizacdo rest@nigéervencao do Estado na
vida privada, favorecendo o exercicio da cidad&nia fortalecimento da
responsabilidade social. (TARTUCE; BARBOSA, 20165

Referente ao termgeguranca juridicatrazido pelas autoras supracitadas, destaca-se a
confiabilidade dos atos realizados, por meio dages#ias extrajudiciais, uma vez que 0S
servidores, responsaveis por escriturar os acosdosgotados de fé publica, significando que
o Estado reconhece, como vélidas, legais e cocistitais, as acdes realizadas por essas
pessoas.
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E inegavel que a ampliagéo do acesso a justicanpir das serventias extrajudiciais,
gerou-se o aumento na acessibilidade daquelesntiee r@@o poderiam arcar com custos altos
do Judiciario ou esperar por um periodo maior pasalucédo. Enfatizando a caracteristica da
celeridade existente na via extrajudicial, viswalibs a efetividade do principio
constitucional da razoavel duracdo do proces&tuardo Pedroto (2021, p. 34), em seu
livro Jurisdicdo Voluntdria e a Via Extrajudicialdestaca que “A conclusdo é de que
a desjudicializacdo, genericamente consideradatran®s uma importante ferramenta a

servico da rapida resolucéo de litigios, isto )@ razoavel duracéo do processo.”.

4.1 O fomento da desjudicializacdo no Brasil

Tracos introdutorios da desjudicializacdo foram eapntados, no Brasil, com a
promulgacéo da Lei n°® 6.766, de 19 de dezembro9@® (BRASIL, 1979), que autorizou
atos, como o depdsito de acordo firmado entre aglopeis e loteador, bem como a notificacéo
desses adquirentes, por meio do Registro de Im@esteriormente, a Lei n°® 8.560, de 29 de
dezembro de 1992 (BRASIL, 1992), permitiu que hesee diretamente nos Cartorios de137
Registro Civil, o reconhecimento de filhos havidosa do casamento. A Lei n® 11.790, de 2
de outubro de 2008 (BRASIL, 2008), por sua vezrait a Lei de Registros Publicos,
possibilitando a declaracdo de nascimento realitadado prazo estabelecido.

A desjudicializacdo, na esfera do Direito de Fanilioi impulsionada com a
promulgacdo da importante Lei n°® 11.441, de 4 deija de 2007 (BRASIL, 2007), que
possibilitou para as partes envolvidas em inventé&rn partilha, em separagédo consensual e
em divércio consensual, a optarem pela via extr@pid nos cartérios competentes para
efetivacdo dos atos. De acordo com o Cartorio emeMas, desde entdo, ja foram realizados
mais de 2,7 milhdes de atos extrajudiciais, dosisqi@entificamos: 787.287 divorcios

consensuais, sendo 90.539 em Minas Gerais; 51dj@itag;0es consensuais, sendo 7.305 em

5 Art. 5° - Todos sdo iguais perante a lei, senindi& de qualquer natureza, garantindo-se aoddirasie aos estrangeiros
residentes no Pais a inviolabilidade do direitidava liberdade, a igualdade, a seguranca e digdage, nos termos
seguintes:

LXXVIII - a todos, no ambito judicial e administiab, sédo assegurados a razoavel duragdo do proeessmeios que
garantam a celeridade de sua tramitacao.

6 CARTORIO EM NUMEROS é produzido pela Associacéo dosafilus e Registradores do Brasil (ANOREG-BR) e
apresenta dados relativos a atividade extrajudieaizada nos cartérios de Registro Civil, Regisgdrdoveis, Registro de
Titulos e Documentos e de Pessoas Juridicas, ®ahtds de Notas e Tabelionatos de Protesto.
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Minas Gerais; 25.551 partilhas no periodo comprigenentre 2007 a 2020, sendo 4.197 em
Minas Gerais; 1.500.000 inventarios realizadosee@007 e setembro de 2020, dentre os
quais 182.766 foram realizados em Minas Gerais.

Existem requisitos a serem observados, para vaid@cao pela via administrativa. A
Lei n°® 11.441, de 4 de janeiro de 2007, ao altesaarts. 982 e 983 do antigo Cdédigo de
Processo Civil (BRASIL, 1973), estabeleceu que astep precisam ser capazes e
impreterivelmente que deve existir um consenssp azontrario, o conflito devera ser
conduzido pela via judicial. O novo Codigo de Ps3ceCivil (BRASIL, 2015) acolheu a
premissa, ao estabelecer, no art. 733, a realizsglaovia extrajudicial de divorcio, separacao
e extincdo de unido estavel nos casos, em queras @stiverem de comum acordo, desde
que ndo haja filhos incapazes nem nascituros. Al&so, estabeleceu no art. 610, 81° a
imprescindibilidade de consenso e de capacidadié emnire todos os interessados, na

realizacdo de inventario e de partilha mediantgcatara publica.

5 AS PRATICAS COLABORATIVAS: O METODO CONSENSUAL EM ASCENSAO

PARA RESOLUCAO DE CONFLITOS 138

A desjudicializacdo se materializa por meio derdiiées instrumentos e por métodos,
com o intuito de alcancar resultado favoravel, pasaenvolvidos em um conflito. Se
perguntarmos as pessoas quais sdo 0s métodosntegsta grande maioria respondera
mediacdo e conciliacdo; um numero menor respond&¥a daqueles, a arbitragem. Todos
sao, de fato, métodos consensuais alternativos gpaegolucdo de conflitos, entretanto, no
final dos anos 80 e no inicio dos anos 90, o admdamiliarista, norte-americano Stuart
Webb, inovou no campo da advocacia, ao abandomaatsiacdo em litigios judiciais e ao
limitar sua atuacdo a fase negocial, assessorangoclientes na construcdo de um acordo.
Iniciou-se, entdo, uma nova forma de lidar commflito para alcancar a solucéo.

A decisdo do renomado advogado foi fundamentadeeoonhecimento dos efeitos
danosos que os litigios provocam ao sistema famiigoartir de uma andlise, ele percebeu
gue, mesmo quando as partes saiam vitoriosas,l@pdeseao mérito do processo judicial, ndo

havia, entre elas, a sensacado de completa felgjdathcipalmente, quando se tratava de
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divorcios e envolvia filhos. Era como se atreladaeda decisao juridica favoravel, estivesse
presente um sentimento ndo tratado, nem curadelegéo aquilo que se perdeu.

Alinhada ao pensamento de Stuart Webb, a psicé®egay Thompson percebeu que
nao bastava, simplesmente, optar por um caminho adwersarial, para resolver
satisfatoriamente um conflito. Deveria assim, @xistomo complemento, a ideia de
multidisciplinariedade, em virtude do carater nfattetado inerente de um conflito. Para
suprir a necessidade de um olhar mais cuidadosoineicibso, perante as situacfes
conflituosas, Thompson pensou em reunir uma equape pessoas de diferentes areas de
atuacao, que trabalhariam aspectos particularegmaddvidos em um conflito, analisariam
suas caracteristicas e quais as areas que pragisser trabalhadas, com maior zelo para que
0s sentimentos, inseridos naquele conflito, putessr compreendidos e superados de modo
a alcancar um acordo.

A juncdo desses dois pensamentos inovadores seetinag, formando o que ficou
conhecido como praticas colaborativas: um métodsamsual de resolugdo de conflito que
se caracteriza, como um meétodo nao-adversarial t@amento multidisciplinar do conflito. 139
No Brasil, as praticas colaborativas emergiram 6fri2simultaneamente no Rio de Janeiro e
em S&o Paulo, neste, por influéncia dos advogadidfd Braga e Marcello Rodante e
naquele, por intermédio das advogadas Fernanda Railavia Soeiro, da socidloga Tania
Almeida e sob a coordenacao da advogada Olivia.Ftmsam implantados grupos de estudo
e de debates sobre as praticas colaborativas, afmdifundidas, com o intuito de inseri-las
no nosso cotidiano. No ano de 2013, o tema adgnotariedade suficiente e recebeu na X
Edicdo o Prémio Innovafena categorisAdvocacia,em decorréncia do artigBraticas
Colaborativas no Direito de Famiffaescrito por Olivia Fiirst, € no ano seguinte, er420
foi criado o Instituto Brasileiro de Praticas Caledtivas (IBPC).

5.1 A diferenca despretensiosa entre mediacao e pis colaborativas

7 O Prémio Innovargoremia as praticas revoluciondrias capazes diétdae melhorar a atividade jurisdicional que sdo
elaboradas e difundidas por advogados, magistratgrspros da Defensoria Publica e do Ministério akd ambito
federal.

8 Artigo escrito pela advogada Olivia Furst que gnsa premiacdo. Disponivel em < https://eadb8H5004321-8208-
94abdc89bf26.filesusr.com/ugd/e910af_2dcab4edb&BAB51e5f074dcf740.pdf >. Acessado em: 3 out. 2021.
9IBPC, Instituto Brasileiro de Praticas Colaboratiai®do em 2014. Responsavel por capacitar advogstasa atuagio
na advocacia colaborativa.
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A base da equipe multidisciplinar € composta porogddos colaborativos, que
passam por capacitacdo, no Instituto Brasileir@mdticas Colaborativas, antes de atuarem na
area. Além deles, podem atuar psicologos, terapeutasistentes sociais, medicos,
consultores financeiros, contadores e ainda megiadyue lidardo diretamente com familias,
em situacles de crise. Esse grupo de profissiamai®s forma uma espécie de redoma, ao
redor dos envolvidos, para conduzi-los e assedssnda constru¢do do acordo.

Olivia Furst, durante palestra na OAB-RJ em 20léssaltou: “as praticas
colaborativas combinam ferramentas da mediacaoacesséncia da advocacia”, confirmando
que, a primeira vista, a utilizacdo desses doidwost pode gerar certa confusdo, aos que
ainda desconhecem a estrutura das praticas colabsracontudo, é de suma importancia
explicitar que existem diferencas, ainda que misjmentre eles. O primeiro e mais
importante destaque € em relacadeamo de né&o litigancigassinado pelos advogados dos
envolvidos, nas praticas colaborativas, possihilitea criacdo de um ambiente protegido para
didlogo, pautado na boa-fé e na transparéncia.

Nesse termo de compromisso, advogados e envols@osmprometem a ndo migrar 140
o conflito, com potencial de resolucdo consenspala o litigio judicial e concordam em
trabalhar em conjunto, de modo a tecer possibiidad sugestbes, com a intencdo de
viabilizar um acordo futuro. Ausente o termo de tiigancia, estaremos diante de uma
negociagdo como qualquer outra, em que h& o risaoigracdo, por uma das partes, para o
Poder Judiciario. Ja as congruéncias referem-setilizacdo, no ambito das praticas
colaborativas, dos pilares da mediacdo, quais segapreservacdo da relacdo social e a
manutencao do dialogo.

6 APLICAQAO DAS PRATICAS COLABORATIVAS NO DIREITO D E FAMILIA

Aprende-se na faculdade de Direito que o conflggpritariamente, precisa ser
enxergado pelas lentes do judiciario, e, de fatgstatuto da Advocacia e a Ordem dos
Advogados do Brasil (OAB) (BRASIL, 1994), em seti df, determinaram que “o0 advogado
€ indispensavel a administracdo da justica”, deemara enunciar o papel de destaque,
exercido pelo advogado, no acesso a justica. Atrifmy) entretanto, uma visdo contemporanea
ao papel do advogado, é oportuno instigar a peéicega ampliacdo de acesso a justica, que
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elucida o leque de caminhos a ser percorrido, denfiora do judiciario, para que se possa
alcancar o objetivo pretendido pelo cliente. Aléiesd, tornou-se importante estimular a
habilidade negocial desses profissionais, para @uexperiéncia dos clientes, com as
negociacoes, fosse eficiente e satisfatoria. Fema&@orréa Pavesi Lara e Ana Elisa Silva

Fernandes acolheram a necessidade de mudancagdeadedefrontar o conflito:

Faz-se necesséria, portanto, uma mudancga de pirapgue substitui a
cultura do litigio pela cultura da pacificagdo sbciPara tanto, torna-se
essencial a renovagdo no ensino juridico e na fimalo operador do
Direito no incentivo da busca por uma cultura dez. p@ARA,
FERNANDES, 2019, p. 135.)

Algumas formas de enxergar, além do judiciario,sexiem na conversa aprimorada

com o cliente, na andlise detalhada do caso cancratobservancia das reais necessidades e
nos principais interesses almejados, e na elabmrdedum esboco, esclarecendo qual a
estratégia mais apropriada, para alcancar ou pagp®ximar do pretendido. O advogado
indicara, ao cliente, qual procedimento melhor deqaa a situacdo, coincidindo, muitas
vezes, a transferéncia do conflito, para a viaa@dicial, com a estratégia mais segura, mails41
dindmica e mais harmonica. A partir das opcOesagxiiciais apresentadas, o cliente podera
optar por qualquer uma delas, inclusive pelas gasticolaborativas. Espelhando tal
comportamento, Sthepanie Dobson apresentou a foroakerna de atuacéo do advogado ao

dizer que

o tempo da consulta € mais bem aproveitado, ao mesmpo que se da aos
clientes a oportunidade de pensar sobre as praticldborativas para
esclarecer as duvidas na reunido. Provocar ogedienpensarem sobre seus
préprios interesses e valores e demonstrar, commaterial simples e
objetivo, que as praticas colaborativas poderadiaua criar uma solucéo
que os considerem, aumenta muito as chances daaseometodologia das
préaticas colaborativas pelos clientes. (DOBSONQ202

A interpretacdo extensiva da indispensabilidadeadiogado € essencial para que a
advocacia colaborativa se consagre nas diversas dmDireito, principalmente, na area do

Direito de Familia, matéria de interesse do presestudo. Nesse ramo, afirmamos que,
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metaforicamente, a advocacia colaborativa encorgeaninho,pois a maioria das relagdes
sociais mais complexas, envolvendo sentimentosae®@es, estd concentrada aqui. As acoes
judiciais ajuizadas, na Vara de Familia, incluemodiio, separacdo, guarda, alimentos,
reconhecimento e extincdo de unido estavel, vatacfiliacdo, e todas lidam com assuntos
delicados, o que torna o processo, que ja é longeneorado, ainda mais angustiante e
doloroso.

6.1 A visdo moderna de divércio

Antigamente, a monogamia duravel predominava, c&dade, de forma que até o
dia 26 de dezembro de 1977, no Brasil, o instijutiolico divércio, concedeu o desquite, que
colocava fim a vida conjugal, entretanto, mantiohanculo matrimonial, impossibilitando as
pessoas de criarem novos vinculos sociais mari@isn o passar dos anos e com as
mudancas dos paradigmas da sociedade, aquela faassainguém se casa pensando em
se separar”se tornou obsoleta, ao passo que desfazer vinatiirmonial, se tornou comum
e facil.

142

Como pontuado acima, a Lei n°® 11.441, de quatrfaieiro de 2007, modificou o
antigo Cdédigo de Processo Civil (1973), tornandaspeel a realizagdo do divércio, da
separacdo, do inventario e da partiiha pela via i@dtrativa, o que impulsionou,
significativamente, o acesso das pessoas, primegudae, ao direito de se divorciarem. E
valido pontuar que o art. 226 $3°da Constituicdo da Republica Federativa do Bsil
1988, equiparou a entidade familiar unido estavehtadade familiar casamento, conferindo
legalidade a dissolucao de unido estavel, pelosduétextrajudiciais.

Vivenciar um divorcio ndo é tarefa facil de lidaras pessoas que passam por iSso
ficam frageis e necessitam de acolhimento emociern@adicoldgico, afinal de contas, estédo
sofrendo uma ruptura brusca na estrutura familina eelagdo social, construida com outra
pessoa no decorrer dos anos. Desfazer essa estrpdwa criar outra nova, completamente
diferente, requer certo equilibrio e paciéncia, @@s comumente ausentes nessas situacoes.

Estudiosos estrangeiros do Direito de Familia tmadamomento da separacdo comao nitim

10 Art, 226. A familia, base da sociedade, tem esppcdtecédo do Estado. §3° Para efeito da protgagstado, é
reconhecida a unido estavel entre 0 homem e a nedh® entidade familiar, devendo a lei facilitaa€onversdo em
casamento.
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de passagem, um rito de encerramegque precisa ser vivido, sentido e absorvido pedatep
envolvidas no divércio, e, nesse contexto, regsaléa a importancia das praticas
colaborativas, como um valioso auxiliar nessa tasd¢urbada, enfrentada pelo casal.

As praticas colaborativas sdo competentes parartarrprocesso de divorcio mais
humanizado, ao promover um ambiente confortavel eawolvidos e ao oferecer uma equipe
multidisciplinar capaz de explorar os sentimentos ithdividuos, de descobrir as causas que
os levaram ao divorcio, de ajudar na identificagés interesses particulares, de promover o
didlogo e o consenso, preocupando-se com o fulagoeda relacdo social, a fim de torna-la
saudavel e funcional, ja que, muitas vezes, o Wonmatrimonial esta se encerrando, mas as
pessoas podem estar conectadas por outros vinamdo®) filhos, amigos em comum e
negocios.

E mister elucidar que casais com filhos menoresnoapazes podem optar pelas
praticas colaborativas, desde que o acordo realizadrajudicialmente seja levado ao
Judiciario para ser homologado pelo juiz. CasoigtaXilhos ou os filhos sejam maiores, 0
acordo sera homologado diretamente no Tabelionatblatas. Podemos dizer que, nessels43
casos, a homologacao pelo juiz € uma intervengdioifl importante na esfera extrajudicial,
pois permite, ao Ministério Publico, resguardar id@mente os interesses do menor
envolvido no conflito.

O fator relevante a ser considerado, no momentoesienlha pelas praticas
colaborativas, é o afastamento integral do podeisdeo de um terceiro, transferindo-o para
0s proprios envolvidos que passam a buscar, emmonjsolu¢des adequadas. Os advogados
trabalham em conjunto, tragando métodos de abomlggea o conflito, de modo que os
interesses nao fiqguem sobrepostos, mas sim e@uibsre harmdnicos, enquanto o restante da
equipe disciplinar formada por psicologos, porgetdas, por contadores e por tantos outros
solicitados pelos envolvidos, tratam das questGaicadlas e profundas intrinsecas ao
divorcio, proporcionando o redesenho da familia, dedinear uma convivéncia futura
saudavel. A finalidade da dedicacdo dos profisssoafazer com que o casal analise
racionalmente que o fim do relacionamento é de faoessario, naquele momento e

beneficiard ndo s6 os dois, mas também os fillasx) os tenham.
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7 CONCLUSAO

Entende- se, portanto, que defrontar a maneiraaipcionar e lidar com um conflito,
na maioria das vezes, é crucial para que a busEsgixa pelo Poder Judiciario finde e as
demandas possam receber a atencdo que merecentingiara protecdo de modo eficaz dos
direitos pleiteados pelos individuos. Indeclinéselia se a ideia acerca da desjudicializacao,
no tocante aquelas matérias que comportam tal méfmsse mais estudada e difundida entre
0s estudiosos e os aplicadores do Direito, parafogse efetivamente adotada na pratica
forense.

E inegavel que a importancia atribuida, ao Poddiciuio, merece ser resguardada,
mas ndo podemos nos abster em concordar que ndaisaacoes, em tramite atualmente,
poderiam ser resolvidas, no ambito extrajudiciaham mesmo zelo e legalidade que a via
tradicional oferece. Nesse cenario, as praticaaboohtivas correspondem a um atraente
método alternativo de resolucédo de conflitos ererasio, no Brasil e no mundo.

A pesquisa realizada para a elaboracéo do presstutdo demonstrou que a seara dd*4
Direito de Familia foi a mais agraciada, com a egpa das praticas colaborativas, isso pois
os conflitos, aqui existentes, surgem, a partimg#ura ou do abalo nas relagbes sociais
construidas entre pessoas que possuem forte virafelovo. Sentimentos e emocdes
delicadas vém entranhados a tenséo inerente deonftita; impedindo, na maior parte dos
casos, que o objeto da discordancia seja detalleadananalisado, transformando a busca
pela tutela de direitos em um mero jogo de vinganca

E valido, logo, dizer que a expansdo das pratokborativas, pelos advogados, sera
de grande valia para que mais conflitos possanfasdmente solucionados. Tal ampliacao
deve ocorrer de maneira que evite o desgaste enabaofinanceiro provocado pela esfera
judicial, uma vez que limita a solugcdo do conflas préprias partes que, juntas e na
companhia de uma equipe especializada, buscamindesir a real problematica da

complexidade dos efeitos gerados por ela.
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