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RESUMO: Este artigo baseia-se em um estudo bibliografico acerca da violéncia contra as
pessoas idosas no Brasil. A violéncia contra a pessoa idosa leva a consequéncias gravissimas,
corrompendo a dignidade e a vida deles. Diante disso, este estudo tem como objetivo
principal refletir acerca da situacdo deste grupo vitimas de violéncia com embasamento no
Estatuto da Pessoa Idosa, Constituicdo Federal e outras legislacfes. Os objetivos especificos
basearam-se em: compreender como as pessoas idosas sdo tratadas pelos familiares; detectar
as formas de violéncia cometidas contra a pessoa idosa; conhecer os amparos legais que
protegem a pessoa idosa quanto a violéncia; mostrar seus direitos contidos no Estatuto da
Pessoa Idosa e outros dispositivos legais. O estudo caracteriza-se como pesquisa
bibliografica, a qual abrangeu a leitura, analise e interpretacdo de livros, monografias,
artigos, leis e outros materiais online. Concluiu-se que a violéncia familiar contra a pessoa
idosa é uma realidade em nossa sociedade, e que muitas séo as leis que os protegem, porém,
nem sempre elas sdo efetivas, pois, na grande maioria a violéncia contra a pessoa idosa néo é
denunciada ou é negligenciada.

PALAVRAS-CHAVE: Violéncia; Pessoa Idosa; Familia; Legislagéo.
ABSTRACT: This article is based on a bibliographic study about violence against the elderly

in Brazil. Violence against the elderly leads to very serious consequences, corrupting their
dignity and life. Therefore, this study has as main objective to reflect on the situation of these
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group victims of violence based on the Statute of the Elderly, Federal Constitution and other
legislation. The specific objectives were based on: understanding how elderly people are

treated by family members; detect forms of violence committed against the elderly; know the

legal protections that protect the elderly against violence; show their rights contained in the

Statute of the Elderly and other legal provisions. The study is characterized as a
bibliographical research, which covered the reading, analysis and interpretation of books,Pagina |
monographs, articles, laws and other online materials. It was concluded that family violencel19
against the elderly is a reality in our society, and that there are many laws that protect them,
however, they are not always effective, since, in the vast majority, violence against the elderly

is not reported or is neglected.

KEYWORDS: Violence; Elderly; Family; Legislation.

1 INTRODUCAO

Envelhecer deveria ser algo de orgulho para todos, por conta da satisfacdo do dever
cumprido diante da sociedade, mas nem sempre € 0 que acontece. Ha varios relatos e
denuncias de maus-tratos sofridos pelas pessoas idosas, ndo deveria ser dessa forma levando
em conta a oportunidade de aprendizado, pois as pessoas idosas ja passaram por Varios
processos na vida, sendo assim tem muito para nos ensinar e isso nos leva a refletir sobre os
direitos fundamentais dessa classe.

Vemos varias situacBes de desrespeito e violéncia com as pessoas idosas por parte de
familiares e cuidadores. Apesar de tudo, sabemos que eles tém seus direitos resguardados no
Estatuto da Pessoa Idosa, na Constituicdo Federal e em diversas legislacdes. O crescimento e a
violéncia contra as pessoas idosas vém aumentando tanto no Brasil quanto mundialmente.

No desenvolvimento deste trabalho, buscaremos suporte no Estatuto da Pessoa Idosa
e outros dispositivos legais, mostrando todos os direitos que as pessoas idosas possuem como
direito a saude, avida, a liberdade, alimentos e etc.

Embora haja leis que protegem as pessoas idosas, 0 que realmente precisa haver é a
conscientizacao de todos os envolvidos nesse processo de cuidados com os mais velhos.

O objetivo deste trabalho sera demonstrar através de uma revisdo bibliogréfica a
violéncia contra a pessoa idosa e 0s amparos legais disponiveis para essa classe ir em busca do

cumprimento de seus direitos.

2 CONTEXTUALIZANDO A VIOLENCIA
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A Organizacdo Mundial da Saude (OMS, 2002) definiu a violéncia como o “uso
intencional da forca ou poder em uma forma de ameaca ou efetivamente, contra si mesmo,
outra pessoa ou grupo ou comunidade, que ocasiona ou tem grandes probabilidades de
ocasionar lesdo, morte, dano psiquico, alteragdes do desenvolvimento ou privagdes”. Pagina |

Na sua classificacdo, a violéncia pode ser de origem: fisica, abandono e/oul20
negligéncia, autonegligéncia, psicoldgica, sexual ou financeira/patrimonial.

Os dados divulgados no 1° semestre de 2022 pela Ouvidoria Nacional dos Direitos
Humanos em relacdo as situacBes de violéncia revelam que 87% das denuncias ocorrem na

casa onde a vitima reside. Destas, 16 mil ocorreram no espaco familiar, onde reside a vitima e

. . .~ , . ;- . ~
Distribuicdo de dendncias por cendario da violacéo
@ Dados atualizadosem:  07/07/2022 06 17:52 CENARIO DA VIOLACAO
Protocolo de Dendincias Dentincias Violagbes
Cenario da violagio Deniincias Violagoes A
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Fonte: Ouvidoria Nacional dos Direitos Humanos (2022)
Os casos que ocorrem dentro do ambiente familiar, sdo denominados como violéncia

intrafamiliar.

O conceito de violéncia intrafamiliar esta ligado ao que acontece no interior da
familia ou grupo familiar e ocorre entre pessoas sem fungdo parental. Desta forma, BRASIL
(2002) define a violéncia intrafamiliar da seguinte forma:

(...) a violéncia intrafamiliar € toda acdo ou omissdo que prejudique o
bem-estar, a integridade fisica, psicoldgica ou a liberdade e o direito
ao pleno desenvolvimento de outro membro da familia. Pode ser
cometida dentro ou fora de casa por algum membro da familia,
incluindo pessoas que passam a assumir funcdo parental, ainda que
sem lagcos de consanguinidade, e em relacdo de poder a outra. O
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conceito de violéncia intrafamiliar ndo se refere apenas ao espacgo
fisico onde a violéncia ocorre, mas também as relacdes em que se
constrdi e efetua. A violéncia doméstica distingue-se da violéncia
intrafamiliar por incluir outros membros do grupo, sem fungéo

parental,

que convivam no espaco domeéstico.
empregados (as), pessoas que convivem esporadicamente, agregadosPagina |

Incluem-se ai

(BRASIL, Ministério da Saude, 2001).

Um fator que dificulta o entendimento de situagOes de violéncia, principalmente no

ambiente familiar, € a compreensdo da sociedade de uma forma geral sobre o que é violéncia,

0 gue geralmente ocorre é que as pessoas consideram violéncia somente agressdes fisicas e

todas as outras, como a violéncia financeira, psicologica, sexual, negligéncia e etc, acabam

passando de forma despercebida.

2. TIPOS DE VIOLENCIA

Tipos de violéncias cometidas contra a pessoa idosa

Violéncia Fisica

uso de forca fisica que pode produzir uma

injuria, ferida, dor ou incapacidade.

Violéncia Psicoldgica

agressoes verbais ou gestuais com o objetivo
de aterrorizar, rejeitar, humilhar a vitima,
restringir a liberdade ou ainda isola-la do

convivio social.

Violéncia Sexual

ato ou jogo sexual que ocorre em relagdo
hétero ou homossexual que visa estimular a
vitima ou utilizd-la para obter excitacdo
sexual e praticas eroticas e sexuais impostas
por meio de aliciamento, violéncia fisica ou

ameagas.

Abandono

auséncia ou deser¢do, por parte do
responsavel, dos cuidados necessarios as
vitimas, ao qual caberia prover custodia

fisica ou cuidado.
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Negligéncia recusa, omissdo ou fracasso por parte do

responsavel no cuidado com a vitima.

Violéncia Financeira ou Econdmica | exploracdo impropria ou ilegal e/ou uso ndo
consentido de recursos financeiros de uma

pessoa idosa.

Pagina |
122

Autonegligéncia conduta de pessoa idosa que ameaca sua
propria saude ou seguranga, com a recusa ou

o fracasso de prover a si mesmo um cuidado

adequado.

Fonte: Politica Nacional de Reducéo da Morbimortalidade por Acidentes e Violéncias do
Ministério da Saude (2005)

Em todos os conceitos citados acima, a violéncia se define como um ato desumano,
sem piedade e sem limites. Com a intencdo de destrinchar essa seara da violéncia contra a
pessoa idosa, Minayo (2005) aduz que “assim como em muitos paises do mundo, no caso
brasileiro, as violéncias contra a geracdo idosa se manifestam em maneiras de trata-la e
representa-la, cujo sentido se pode resumir nos termos “descartavel” e “peso social.” Essa
discriminagdo tem varios focos de expressao e de reprodugao”.

O manual do cuidador da pessoa idosa, descrito por Born (2008), diz que “as
violéncias contra a pessoa idosa podem ser visiveis ou invisiveis: as visiveis sdo as mortes e
lesbes; as invisiveis sdo aquelas que ocorrem sem machucar 0 corpo, mas provocam
sofrimento, desesperanca, depressao e medo.”

Conforme o manual de enfrentamento a violéncia contra a pessoa idosa, por Minayo
(2013), o conceito de violéncia, que usou-se como sindnimo de “maus-tratos” ¢ “abuso”,
refere-se aos processos, as relacdes interpessoais, de grupos, classe, géneros ou de sua coa¢ao
direta e indireta causando-lhes danos fisicos, mentais e morais.

Diante desta realidade, € necessario que tenham o minimo existencial para que assim
possam ter um envelhecimento digno e saudavel. E preciso cooperacio de todos, para atender
as necessidades e a0 mesmo tempo buscar 0S recursos necessarios para uma vida de

qualidade.
4. VIOLENCIA FISICA CONTRA A PESSOA IDOSA
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Distribuicdo de denuincias por grupo vulneravel (pessoa idosa)

® Dados atwalizadosem: 07/07/2022 06:17:52 GRUPO VULNERAVEL
Protocolo de Dentincias Dendincias Violagdes Pagina |
(‘Srupa vulneravelﬂ Deniincias  Violagoes - T 123
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Fonte: Ouvidoria Nacional dos Direitos Humanos (2022)

Existem varios fatores que contribuem e sdo de risco para a violéncia contra a pessoa
idosa. Um desses fatores sdo 0s maus-tratos que causam danos e afetam a qualidade de vida,
geram consequéncias negativas na medida em que seus direitos sdo violados, produzindo
assim perdas sociais incalculaveis.

Diante disto, Ribeiro et al. (2021), fazem uma oportuna reflexdo acerca do tema, in
verbis:

(...) a idade avancada representou um dos mais importantes fatores
de risco, estando relacionada ao grau de dependéncia e a perda da
autonomia da pessoa idosa. E quando se instalam as condicdes de
fragilidade e necessidade de cuidados, em decorréncia de doencas,
incapacidade cognitiva, alteracbes no sono, comprometimento
cognitivo e motor, gerando aumento na demanda de cuidados para a
familia, quase sempre despreparada para essa nova realidade
(RIBEIRO et al., 2021).

O Estatuto da Pessoa ldosa, no paragrafo 1° do art. 19 conceitua que “considera-se
violéncia contra o idoso qualquer acdo ou omissdo praticada em local publico ou privado que
Ihe cause morte, dano ou sofrimento fisico ou psicolégico” (BRASIL, Estatuto da Pessoa

Idosa, 2022).

Sendo assim, o Estatuto determina em seu art. 4°, caput, que “nenhum idoso sera
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objeto de qualquer forma de negligéncia, discriminacdo, violéncia, crueldade ou opressao,

punido na forma da lei qualquer atentado, por acdo ou omisséao, aos seus direitos”.

As estatisticas da violéncia contra as pessoas idosas no Brasil demonstram
crescimento nos Gltimos 10 anos, esses indices tem aumentado por fatores como: prc')priopélginal
aumento da populacdo idosa no pais, prioridade das pessoas idosas nas agdes de protecdo paral24
as politicas publicas e impulsionamento das denuncias com relacdo a criacdo de mecanismos
e orientacdo adequada para a populagédo (SILVA et al., 2021).

E de suma importancia que saibamos que 0s casos de violéncia nio podem ser
deixados de lado. Desta forma, Silva et al. (2021), conceituam in verbis:

(...) é fundamental compreender que os casos de violéncia contra a
pessoa idosa ndo podem ser silenciados e, muitos menos, tratados
como algo de segundo plano. A violéncia que ocorre no nucleo
familiar € uma das expressdes da violéncia que demonstram o
guanto o sistema capitalista que ndo atende boa parte da populacéo
é responsavel pelas multifaces da violéncia no contexto
intrafamiliar (SILVA et .al., 2021).

5. DIREITOS FUNDAMENTAIS FRENTE AO ESTATUTO DA PESSOA IDOSA E
OUTRAS LEGISLACOES

O Estatuto da Pessoa Idosa é uma lei que veio para proteger a dignidade das pessoas
idosas, promover o bem-estar social e garantir uma velhice justa.

Em seu art. 1°, caput, nos traz que sdo consideradas idosas, todas as pessoas que
possuem idade igual ou superior a 60 (sessenta anos).

Os direitos fundamentais sdo aqueles inerentes a protecdo do principio da dignidade
da pessoa humana.

De acordo com Barcelos (2006 apud PEREIRA, 2018), “muitas pessoas sdo vitimas
do desrespeito aos direitos fundamentais, entre elas, os idosos. Os idosos sdo vitimas comuns
de variados tipos de violéncia, que na maioria sdo originarias da propria casa e familia.”

A Constituicdo Federal de 1988, aborda os principios, direitos e garantias

fundamentais dos seres humanos no art. 1°, incisos Il e 11, art. 3°, incisos | e IV e art. 5°.

Art. 1° A Republica Federativa do Brasil, formada pela uniéo
indissoltvel dos Estados e Municipios e do Distrito Federal, constitui-
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se em Estado Democratico de Direito e tem como fundamentos:

I-[..]
Il - a cidadania;
I11 - a dignidade da pessoa humana;

Art. 3% Constituem objetivos fundamentais da Republica FederativaPagina |
do Brasil: 125

| - construir uma sociedade livre, justa e solidéria;

In-1..]

M- [..]

IV - promover o bem de todos, sem preconceitos de origem, raca,

sexo, cor, idade e quaisquer outras formas de discriminacéo.

Art. 5% Todos sdo iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer
natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no
Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a
seguranga e a propriedade [...] (BRASIL, Constituicdo Federal, 2022).

De acordo com Vaz (2009 apud PEREIRA, 2018), a Constituicdo Federal, nos
artigos citados acima, ilustra a questdo da cidadania e do fundamento da dignidade da pessoa
humana, como também determina a construcdo de uma sociedade livre, justa e solidaria, além
de determinar um dos objetivos essenciais que é o de promover o bem de todos, sem
preconceito ou discriminagao.

De acordo com Hoffmann (2012 apud PEREIRA, 2018), a Constituicdo Federal
proporciona fundamentos a partir dos direitos humanos, elencando principios, direitos e
garantias, o que inclui o direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a propriedade.
Assim, para defender e garantir os direitos da pessoa idosa foi publicado o Estatuto da Pessoa
Idosa, Lei n°. 10.741 de 1° de outubro de 2003, que direciona a promog¢édo aos direitos e
protecdo ao idoso de forma especifica.

No entanto, a garantia dos direitos fundamentais se torna mais robusta com relagéo
as pessoas idosas, pois além de estarem na Constituicdo Federal, estdo inseridos também no
Estatuto da Pessoa ldosa, mais precisamente no seu art. 2°:

Art. 2° O idoso goza de todos os direitos fundamentais inerentes a
pessoa humana, sem prejuizo da protecdo integral de que trata esta
Lei, assegurando-se-lhe, por lei ou por outros meios, todas as
oportunidades e facilidades, para preservacdo de sua saude fisica e
mental e seu aperfeicoamento moral, intelectual, espiritual e social,
em condicdes de liberdade e dignidade (BRASIL, Estatuto da Pessoa
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Idosa, 2022).

Um dos principais direitos fundamentais é o direito a vida, conforme arts. 8° e 9° do
Estatuto da Pessoa Idosa:

Pagina |
Art. 8% O envelhecimento é um direito personalissimo e a sual26
protecdo um direito social, nos termos desta Lei e da legislacdo
vigente.

Art. 9° E obrigacio do Estado, garantir & pessoa idosa a protecdo a
vida e a saude, mediante efetivacdo de politicas sociais publicas que
permitam um envelhecimento saudavel e em condic¢Bes de dignidade
(BRASIL, Estatuto da Pessoa ldosa, 2022).

De acordo com Carvalho e Rodrigues (2018 apud PEREIRA, 2018) s&o muitos 0s
direitos certificados na Constituicdo Federal e no Estatuto da Pessoa Idosa e o desrespeito
delas é crime. Infelizmente o que falta é o respeito aos idosos, e por este motivo o Estatuto

refere, em seu Art°. 10, § 2° e 3°, sobre a dignidade e o respeito a pessoa idosa:

Art. 10° E obrigacdo do Estado e da sociedade, assegurar a pessoa
idosa a liberdade, o respeito e a dignidade, como pessoa humana e
sujeito de direitos civis, politicos, individuais e sociais, garantidos na
Constituicao e nas leis.

§ 2°- O direito ao respeito consiste na inviolabilidade da integridade
fisica, psiquica e moral, abrangendo a preservacdo da imagem, da
identidade, da autonomia, de valores, ideias e crencgas, dos espacos e
dos objetos pessoais.

§ 3°- E dever de todos zelar pela dignidade do idoso, colocando-o a
salvo de qualquer tratamento desumano, violento, aterrorizante,
vexatério ou constrangedor (BRASIL, Estatuto da Pessoa ldosa,
2022).

A Politica Nacional da Pessoa Idosa, em seu art.3°, incisos | e Ill, visa:

Art. 3% A politica nacional do idoso reger-se-4 pelos seguintes
principios:

| - a familia, a sociedade e o Estado tém o dever de assegurar ao idoso
todos os direitos da cidadania, garantindo sua participagcdo na
comunidade, defendendo sua dignidade, bem-estar e o direito a vida
[...]

1l - o idoso ndo deve sofrer discriminacdo de qualquer natureza
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(BRASIL, Politica Nacional da Pessoa Idosa, 2022).

Esta politica nos traz, em seu art. 4°, inciso Ill, a priorizacdo do atendimento ao idoso
através de suas préprias familias, em detrimento do atendimento asilar, & exce¢do dos idOSOSPé.gina |
que ndo possuam condigdes que garantam sua propria sobrevivéncia. (BRASIL, Political27
Nacional do Idoso, 2022).

Jede e Spuldaro (2009 apud PEREIRA, 2018 ) ressaltam que a familia é essencial ao
cuidado da pessoa idosa, pois atua como principal protetora. Porém, verifica-se que apesar do
cuidado familiar ser de suma importancia, ndo atinge todos 0s idosos.

O suporte e a protecdo que as pessoas idosas tém sem duvida nenhuma vém da sua
prépria familia. Os artigos 43 e 44 do Estatuto da Pessoa Idosa trazem as medidas de protecéo

a pessoa idosa:

Art. 43: As medidas de protecdo ao idoso sdo aplicaveis sempre que
os direitos reconhecidos nesta Lei forem ameagados ou violados:

| — por acdo ou omissao da sociedade ou do Estado;

Il — por falta, omissdo ou abuso da familia, curador ou entidade de
atendimento;

Il — em razéo de sua condicao pessoal.

Art. 44: As medidas de protecdo ao idoso previstas nesta Lei poderdo
ser aplicadas, isolada ou cumulativamente, e levardo em conta os fins
sociais a que se destinam e o fortalecimento dos vinculos familiares e
comunitarios

(BRASIL, Estatuto da Pessoa Idosa, 2022).

Contudo, por mais que exista a preocupacdo em defender e proteger as pessoas
idosas da violéncia familiar, encontram-se barreiras para identificar as violéncias e assim
encaminhar para a tomada de medidas legais, e quem perde neste processo com certeza € 0

longevo que necessita de protecdo e cuidados, principalmente por parte dos seus familiares.

6. DIREITOS HUMANOS DA PESSOA IDOSA

Em 2050, um quinto da populagdo mundial serd de pessoas idosas, chegando ha um

pouco mais de 2 (dois) bilhGes de pessoas idosas, segundo levantamento feito pela
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Organizacao das Na¢des Unidas (ONU). A expectativa é que 80% deles estardo vivendo em
paises como o Brasil.
Atualmente fala-se muito em cidadania, mas age-se pouco a respeito deste assunto.
Deste modo, considera-se importante citar Dallari (1998, apud BASTOS, 2021), in

verbis:

A cidadania expressa um conjunto de direitos que d& a pessoa a
possibilidade de participar ativamente da vida e governo do seu povo.
Quem ndo tem cidadania estd marginalizado ou excluido da vida
social e da tomada de decisdes, ficando numa posicédo de inferioridade
dentro do grupo social (Dallari, 1998, apud BASTOS, 2021).

Siqueira Juanior e Oliveira (2009, apud BASTOS, 2021) confirmam que “o termo
cidadania, entdo indica o liame com o Estado. A cidadania é a posicao politica do individuo e
a possibilidade do exercicio desses direitos”.

A cidadania é na verdade a interacdo entre o individuo e o Estado, onde ha a
necessidade de contrapartida das duas vias, e requer a participacdo do cidaddo nas mais
diversas formas de democracia e o Estado deve satisfazer todos os direitos fundamentais.

O artigo 230 da Constituicdo Federal de 1988, da mesma maneira evidéncia a
protec@o do individuo, in verbis: “A familia, a sociedade, o Estado tém o dever de amparar as
pessoas idosas, assegurando sua participacdo na comunidade, defendendo sua dignidade e
bem-estar e garantindo-lhes o direito a vida”.

Ainda na mesma linha de pensamento, o art. 6° da Constituicdo Federal de 1988
também, cita, nestes termos: “sdo direitos sociais a educac¢ao, a saude, o trabalho, a moradia, o
lazer, a seguranca, a previdéncia social, a protecdo, a maternidade e a infancia, a assisténcia
aos desamparados na forma desta Constituicao”.

Em sintese, a Constituicdo Federal de 1988 em seu art. 203, inciso I, estabelece “a
protecdo & familia, & maternidade, a infancia, & adolescéncia e a velhice”.

Todos esses direitos e garantias citados acima mostram a preocupacdo do Estado em
garantir para as pessoas idosas uma velhice justa. E ao mesmo tempo liga o alerta para a
urgéncia em se criar politicas publicas sociais para atender essa classe, pois o envelhecimento
da populacdo mundial é tema da Il Assembleia Mundial do Envelhecimento das Nagdes

Unidas, que foi realizada em Madrid em 2002.
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No mesmo sentido, o Ministro do Supremo Tribunal Federal Moraes (2005, apud,
BASTOS, 2021) acrescenta que:

Mais do que reconhecimento formal e obrigacdo do Estado para com

os cidad&os da terceira idade, que contribuiram para o seu crescimentoPéagina |
e desenvolvimento, o absoluto respeito aos direitos humanos129
fundamentais dos idosos, tanto em seu aspecto individual como
comunitério, espiritual e social, relaciona-se diretamente com a
previsdo constitucional de consagracdo da dignidade da pessoa
humana (Moraes, 2005, apud, BASTQOS, 2021).

Desta forma, compete citar o entendimento de Krell (2002, apud, BASTOS, 2021),

in verbis:

A teoria do minimo existencial tem a funcéo de atribuir ao individuo
um direito subjetivo contra o Poder Publico em casos de diminuicéo
da prestacdo de servigos sociais basicos que garantam a sua existéncia
digna, significando o direio de requerer um minimo dos meios de
sobrevivéncia ou subsisténcia, de tal forma que sem o minimo
necessario a existéncia, cessaria a possibilidade da propria
sobrevivéncia. Esse minimo estaria baseado no proprio conceito de
dignidade humana (Krell, 2002, apud, BASTOS, 2021).

Diante disto, Alves e Chacon (2006, apud, BASTQOS, 2021), cita qual a intencdo da
Lei 10.741/03, nestes termos:

A promulgacdo da Lei 10.741/2003 vem consagrar a protecdo juridica
da terceira idade em nosso Estado Democréatico de Direito. Em suas
linhas, reitera a obrigacdo da familia, da sociedade e do Poder Publico,
em assegurar ao idoso, solidariamente, com absoluta prioridade a
efetivacdo do direito a vida, a saude, a alimentacéo, a educacgéo, a
cultura, ao esporte, ao lazer, ao trabalho, a cidadania, a liberdade, ao
respeito e a dignidade, usufruidas preferencialmente em amago
familiar (Alves e Chacon, 2006, apud, BASTOS, 2021).

Seguindo essa linha de raciocinio, Bastos (2002, apud, BEZERRA BASTOS, 2021)

comenta, in verbis:

A populacdo brasileira, que até pouco tempo, era majoritariamente
jovem, esta envelhecendo e devera levar o Brasil a ocupar o sexto
lugar entre os paises com maior contingente de idosos no mundo.
Diante da falta de politicas publicas voltadas para a valorizacdo do

ACTIO REVISTA DE ESTUDOS JURIDICOS - N. 33, v. 1 — Jan./Julh. 2023
ISSN 2447-0384 - FACULDADE MARINGA -MARINGA /PR
www.actiorevista.com.br



Revista
de Estudos
actio Juridicos

idoso, pode-se até prever 0s riscos e os temores de se envelhecer em

um pais de terceiro mundo como o nosso. Contudo, antes de qualquer
avaliacdo pessimista, tentar olhar por outros prismas e até mais
produtivo. A partir de acdes pautadas por uma ldgica, e possivel de

romper com uma ideologia puramente mercadoldgica e competitiva,

para dar lugar a uma perspectiva de oferecer qualidade de vida paraPagina |
aqueles que, ap6s anos de trabalho, merecem o seu lugar ao sol ou nal30
sombra (Bastos 2002, apud, BEZERRA BASTOS, 2021).

Para o cumprimento desses direitos ndo basta o cidaddo ficar esperando de bracos
cruzados, é necessario muitas das vezes que o individuo demande ac¢des buscando a execucao

e 0 reconhecimento de novos direitos.

7. ATUACAO DAS INSTITUICOES PARA EVITAR A VIOLENCIA CONTRA A
PESSOA IDOSA

Como citado anteriormente neste artigo, em 2050, a perspectiva é de que 0 niUmero
de pessoas idosas aumente absurdamente, passando de hoje 21 milhGes para 64 milhdes.

De acordo com estas previsdes as pessoas idosas (maiores de 60 anos), em 2060 no
Brasil chegardo a 25,5% da populacéo.

Diante disto, temos dois lados da moeda. De um lado ha a positividade, pois a
expectativa de vida no Brasil esta se elevando juntamente com os paises desenvolvidos. Mas,
de outro lado, vem o agravamento dos problemas sociais existentes no pais e que atingem boa
parte da populacdo brasileira.

Aqui serdo abordadas as principais instituicbes que atuam na promocdo e protecdo
das pessoas idosas. Com a unido de todas € que se alcanca o objetivo pretendido, onde ha a
real efetividade dos direitos das pessoas idosas.

Podemos citar algumas instituicbes como: Poder Judiciario, Ministério Publico,
Ordem dos Advogados do Brasil e a Defensoria Publica. Além destes, ndo podemos esquecer-
nos do Estado, da sociedade e da familia que buscam em conjunto a efetivacdo dos direitos
das pessoas idosas, para que assim ocorra o pleno exercicio de sua cidadania.

7.1 PODER JUDICIARIO

Nos ultimos anos, o Supremo Tribunal Federal tem sido bastante atuante na vida dos
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brasileiros, decidindo sobre questdes basicas do dia-a-dia do cidadao.

Nesse sentido, o Ministro do Supremo Tribunal Federal Barroso (2012) nos traz,

nestes termos:

Pagina |

Nos altimos anos, o Supremo Tribunal Federal (STF) tem ocupado um, 9

espaco relevante no cenério politico e no imaginéario social. A
centralidade da Corte e, de certa forma, do Judiciario como um todo
ndo é peculiaridade do Brasil.

Em diferentes partes do mundo, em épocas diversas, tribunais
constitucionais tornaram-se protagonistas de discussfes politicas ou
morais em temas controvertidos. Desde o final da Segunda Guerra
Mundial, em muitas democracias verificou-se 0 avan¢o da justica
constitucional sobre o campo da politica majoritaria, aquela feita no
ambito do Legislativo e do Executivo, tendo por combustivel o voto
popular (BARROSO, 2012).

A Constituicdo Federal de 1988, em seu art. 5°, inciso xxxv, declara que “a lei ndo
excluirad da apreciagdo do Poder Judicidrio lesdo ou ameaca do direito”; entdo, a lei vem
possibilitar em juizo o ingresso do cidaddo para assegurar direitos ameacados. Assim, a
Constituicdo Federal de 1988 amplia o direito de acesso ao Judiciario, antes da concretizacdo
da leséo.

7.2 MINISTERIO PUBLICO

Diante de varias competéncias que o Ministério Publico tem, umas delas é a defesa
do interesse das pessoas idosas conforme prevé os artigos 73 ao 77 do Estatuto da Pessoa
Idosa.

O art. 77 da Constituicdo Federal nos traz que caso o Ministério Publico nédo
intervenha nos processos relacionados as pessoas idosas, seja como parte ou de forma ativa,

esse processo sera considerado como nulo.
7.3 ORDEM DOS ADVOGADOS DO BRASIL

E uma instituicdo que regulamenta a fiscaliza as atividades que exercem a classe dos
advogados, e esta comprometida com a sociedade com relacdo aos direitos da coletividade.

Recorre-se, aos ensinamentos de Garcia (2012, apud, BASTOS, 2021), da seguinte
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forma:

Primeiramente, vale salientar que a legitimidade da OAB ¢
indiscutivel, uma vez que foi considerada como autarquia especial

pelo STF. Mesmo que assim nao fosse, como associa¢do de “Classe”Pégina |
que &, poderia propor acdes coletivas (Garcia, 2012, apud, BASTOS, 25
2021).

N&o ha duvida em afirmar que a OAB ¢é parte legitima para propor acbes civis

publicas das pessoas idosas, sendo eles ligados a instituicdo ou nao.
7.4 ESTADO, SOCIEDADE E FAMILIA

A atuacdo em conjunto do Estado, sociedade e familia é de extrema importancia para
assim garantir os direitos das pessoas idosas e consequentemente uma velhice digna.

Segundo Bobbio (2004), “O problema fundamental em relacdo aos direitos do
homem, hoje, ndo é tanto o de justifica-los, mas o de protegé-los. Trata-se de um problema
ndo filosofico, mas politico”.

Assim cabe a familia, ao Estado e & sociedade amparar e proteger as pessoas idosas,

assegurando o seu bem-estar, sua dignidade e preservando o seu direito a vida.
8. Politicas Publicas Relacionadas a Pessoa Idosa

O Estado deve sempre trabalhar em prol da protecdo e promocao dos direitos
fundamentais da pessoa idosa, garantindo assim uma melhor qualidade de vida. Seu governo
deve trilhar o caminho sempre com a intencéo e finalidade de manter a justica e a ordem de
forma igualitaria.

No tocante as politicas publicas, o autor Bezerra Bastos (2021), in verbis:

Deve-se reconhecer que em termos de politicas publicas, o pais pode
respaldar-se no fato de este ser um fendmeno relativamente novo e
que, por esta razdo, encontra-se ainda em fase de elaboracédo e
constituicdo dessas politicas. Além do que, o Estado tem por objetivo
conduzir os individuos desprovidos das condicdes de ascender aos
contetidos dos direitos através de mecanismos e da intervencéo estatal,
por isso chamados de Direitos Sociais. Postulam, dessa forma, a
igualdade material pedindo a intervencgéo positiva do Estado para sua
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aos direitos do homem, hoje, ndo é tanto o de justifica-los, mas o de
protegé-los (BASTOS, 2021).

Em sintese, preceitua o autor Bezerra Bastos (2021), nestes termos:
Pagina |
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O ordenamento juridico obriga a uma reatirculagdo das politicas
publicas, bem como das condutas, quando impde a coletividade e,
sobretudo ao Estado, uma série de principios e regras de como
proceder, a fim de se cumprir o dever de garantir a pessoa idosa a
protecdo a vida (BASTOS, 2021).

O que se critica referente ao Estado € a falta de atuacdo do mesmo, quando nédo é
garantido o bem-estar social e os direitos fundamentais da pessoa idosa, para que assim possa
usufruir do minimo existencial.

Segundo Silva et al. (2021), “é necessario que o Estado amplie as politicas de
protecdo e cuidado com a pessoa idosa e valorize sobremaneira o cuidado a vida e a dignidade
humana”.

Seguindo a mesma linha Boagua et al. (2021), “pensando em todas essas
consequéncias, a violéncia contra idosos € vista como um problema de salde publica, sendo
dever ndo s6 da familia, mas também do Estado o cuidado dessa classe indefesa, através de
politicas publicas que assegurem a saude e o bem-estar dessa populacao”.

De acordo com Lopes et al. (2018), nestes termos:

Torna-se fundamental a criacdo de politicas publicas para garantir
aportes legais e elas tém sido uma conquista importante para a
populacdo idosa, pois essas politicas preconizam, entre outras
questbes, a promocdo do envelhecimento ativo, o direito a interagdo
integral a saude, por meio do SUS, a capacitacdo dos recursos
humanos e a orientagdo dos cuidadores familiares ao assegurar a
qualidade da atencdo oferecida, a obrigacdo da notificacdo dos casos
suspeitos ou a confirmacdo de violéncia aos 6rgaos publicos e as acdes
de prevencéo desses agravos (LOPES et al., 2018).

As politicas publicas existem para garantir o bem-estar da sociedade e melhorar a
qualidade de vida da populacdo em geral, com acdes ligadas aos direitos sociais. E é por meio

delas que os governantes atendem a populacdo e conseguem investir em varias areas.
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9 CONCLUSAO

Conforme ja dito no resumo deste artigo, o estudo realizado foi com o objetivo de
refletir e ao mesmo tempo contribuir para um melhor entendimento sobre a violéncia contra Eggma |
as pessoas idosas e 0s amparos legais disponiveis para esta classe. Compreender a violéncia
em um contexto geral e quais seus tipos de violéncia contra as pessoas idosas. Foi dado um
enfoque na violéncia fisica, mas existem outros tipos de violéncia que afetam
profundamente a pessoa idosa.

Cada vez mais a populacdo idosa vem crescendo e vale ressaltar que a medida que
vao envelhecendo se tornam mais vulneraveis a violéncia intrafamiliar.

O suporte dos direitos fundamentais foi obtido através do Estatuto da Pessoa
Idosa, Constituicdo Federal e outros dispositivos legais, mostrando todos os direitos que as
pessoas idosas possuem como direito a satde, vida, liberdade, alimentos e etc.

A atuacdo das instituicdes é fator primordial na luta contra qualquer tipo de
violéncia e no cumprimento dos direitos humanos.

Embora haja leis que protejam essas pessoas idosas, 0 que realmente precisa haver
é a conscientizacdo de todos (familia, Estado, sociedade) os envolvidos nesse processo de

cuidados com os mais velhos.
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