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RESUMO: O presente trabalho traz a discussdo um novo olasrrelacbes de conflitos
pessoais e de organizacdes nas vias judiciais@wektiais. Esse novo olhar esta alicergcado
no pensamento sistémico que analisa as relacossgieatraves das experiéncias familiares
de cada individuo. Esse pensamento tem marco d¢edecfilosofia de Bert Hellinger, na
teoria dos Sistema de Niklas Luhmann, dentre outtsse novo olhar pode ser percebido
através do método das Constelagbes Sistémicas.nat&acao Familiar € uma técnica que
traz a consciéncia dinAmicas ocultas do inconsieqie podem ser a raiz de um grande
conflito em nossas vidas, sem que pudéssemos readi@nalmente. Chama-se ocultas porque
estdo alojadas nas profundezas do nosso incoresceengor estarem la, ndo tomamos
conhecimento de suas origens. Através do facilitgdonstelador) conhecedor das leis
sistémicas, € possivel desvendar o que vem sengassabre um conflito especifico que
qualquer pessoa queira solucionar. Todos pertengeailguns sistemas, como familia,
comunidade, empresas e todos 0s sistemas queaggit@lo sobre nds, como nosso proprio
planeta, a Terra. Ninguém € uma individualidadelaCadividualidade é a somatoria de tudo
e é possivel carregar a carga energética daqui@conteceu com 0s ancestrais. Sem saber,
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muitas vezes, se carrega um fardo que ndo é dai@ritglividuo. Isso ocorre porque,
segundo uma das leis sistémicas, chamada “lei den@émento”, tudo que é excluido, se
repete nos descendentes. E isso pode ser obseaval@s da técnica da constelacao.
Aplicando esse método nas audiéncias de conciliagdediacdo, tem-se observado que os
acordos chegaram a 100% de éxito, isso porqueemelper o conflito, cada parte entra em
contato com a dor do outro e como a atitude de uadaode prejudicar o outro, sobretudo,
criancas vitimas de alienacéo parental. Ao aphceonstelacdo a parte assume seu papel e da
um passo em busca da solugédo. E dessa forma a$ekesdo boas para ambas as partes e
cada qual assume sua parte da responsabilidadkzdimdo em uma justica mais equitativa.

1. INTRODUCAO

Este trabalho tem como objetivo demonstrar o pgradide uma justica baseada nos
moldes cartesianos com um novo movimento e romgonerecanicista através da analise
sistémica ou integral de um conflito, com o fimstéuciona-lo de forma justa, com ambas as
partes saindo ganhadoras na solucédo. Isso € plogsarelo ambas as partes assumem a parte
de sua responsabilidade, através do pensamer@mgiste ndo mal dualista (bem e mal).

O pensamento sistémico € um novo “mindeset”, ca, geyer a vida através de outros
angulos. Desde que a sociedade ocidental adotorma cartesiano de perceber a vida, o
pensamento e analise da vida e dos conflitos ssmdelseu de forma reducionista. Descartes
entendia que o Ser Humano é composto de corpo &epsando que cada parte do corpo
deveria ser entendida de forma Unica. Esse pensandemecanicista, reducionista, vé o
corpo como engrenagem, e analisa apenas essdgaytecada”. No pensamento sistémico,
as partes de um conflito ndo sdo vistas apenas oatiwvwduos, mas parte de um sistema, ou
seja, entendendo o contexto social que viverans, cestumes, suas crengas, suas dores e sua
percepcéo da vida e ainda entendendo que sdo uewrs@&s dos seus familiares, ou seja,
daqueles que vieram antes e tudo que lhes acomtecer

A forma de perceber esse individuo e seu sistemdida pode ser através da técnica

das Constelacdes Familiares.
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Este movimento no Brasil foi iniciado e idealizgor um juiz na Bahia Sami Storch
gue trouxe a expressao Direito Sistémico. Essa fawna de resolver os conflitos surgiu da
analise do direito sob uma o6tica baseada em algleiasSuperiores. Essas Leis regem as
relagbes humanas, segundo a ciéncia das consteldgddliares sistémicas que foi
desenvolvida pelo filésofo aleméo Bert Hellinger.

A Constelacdo Familiar € um método capaz de pbtmibo diagndstico de um
conflito, isso porque, sua analise parte da conmggeedo individuo como um membro de um
sistema, seja ele pessoal, familiar, organizacionajualquer outro subsistema que ele esteja
inserido (amigos, igreja, politico, econdmico).

Isso é possivel a partir da observacao de um ohativalém da sua pessoa, observando
os padrdes de vida de seus irmaos, pai, mde eeassim compreendendo o que vem sendo
repetido na familia. Sendo assim, o objetivo d& wonstelagédo familiar € compreender a
raiz de um conflito.

A método esta ganhando forgcas porque € percebielongitos conflitos que regem as
vidas séo dinamicas desconhecidas pela razdoelpsigstao instaladas no inconsciente.

Através do método da constelacdo, o facilitador ssmtécnicas necesséarias para
perceber as informacdes trazidas pelo campo datelie com isso hd a possibilidade de
estabelecer a paz.

Dessa forma, o cliente toma consciéncia do quecestdendo e tem a possibilidade
de pensar e agir diferente.

O direito sistémico se propde a encontrar a veigadelucdo em litigios e também
extrajudicialmente. E, essa solucdo precisa eqailidis duas partes, ou seja, nunca podera ser
apenas para uma das partes. A solucdo mais eqddil& abranger todo o sistema envolvido
no conflito. Pois, na esfera judicial, principalrenbasta uma pessoa querer, que duas ou
mais tenham que brigar. Se uma pessoa daquelengistédo esta bem, todos envolvidos
naquele sistema séo afetados.

Sami Storch conseguiu 100% de acordo em uma vi@éreiconstelacdo em que as
duas partes optaram por participarem com tema coowmo: guarda, alimentos, infancia e
juventude, menores infratores; violéncia doméstidegolismo, drogas e afins e a partir da
publicidade dessa percentagem, o método de cogébete Judiciario foi difundido.
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Hoje essa técnica esta sendo utilizada em 14 Taibudentre eles, o Parana, inclusive
na cidade de Maringa, e vem alcancando metas sugge de acordos. Essa técnica tornou-
se possivel através da resolucéao 125/2010 do Célprgwé “outros métodos consensuais de
solugédo de conflitos” podendo ser aplicado antesarde e depois de qualquer meio
alternativo de resolucgéo de conflitos, como a ngiaconciliacdo e negociacao.

Com a utilizacdo da aplicacdo das leis sistémichsesas leis brasileiras, abre-se
grandes possibilidades tanto dos envolvidos ncci@dd, bem com um leque de trabalhos
para advogados que, tem o desejo de realizar egespos de forma autocompositiva,
podendo assim, obter solugdes em seus escritorios.

Observando nosso acumulo de demandas, o diret&nsco contribui para solucéo
extrajudiciais ou até o de desenvolvimento das ddamja judicializadas, isso porque, ao
atingir o real conflito que deu origem ao litigidio sera mais necessario continuar com ele,
pois vocé compreende a dor do outro e as razbes oquevaram a determinados

comportamentos.

2. A CONSTELACAO FAMILIAR COMO TECNICA DE RESOLUCAO DE
CONFLITO: UMA MUDANCA DE PARADIGMA SOCIAL

A constelacao familiar € uma forma de terapia qssibilita que o individuo enfrente
traumas, padrdoes negativos e dificuldades de oglaniento, cuja origem possa estar no
passado ou nas geracdes anteriores, emaranharstenoasfamiliar.

Bert Hellinger - guem deu publicidade a essa Eésiica - sempre foi respeitado por
tribos africanas e o filosofo, ao estudar os comapeentos dessa tribo, entrou em contato
com esse campo fenomenoldgico.

Hellinger, a partir de observacdes, percebeu s&epgesde leis naturais que regem 0s
sistemas familiares e alguma violacao dessa le padsar “emaranhamento” sistémicos, que
pode vir a ser repetidos na familia de geracédoenacgo. A essas leis, o fildsofo denominou

de Leis Sistémicas ou ainda “as ordens do amor.”

1 STORCH, Sami.Quando o reconhecimento das leis sistémicas prom@anciliagadd. In. Direito e Justica.
Correio  Braziliense. Brasilia. Setembro, 2016. RagBo 05 set. 2016. Disponivel em:
<http://www.correiobraziliense.com.br ou
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Segundo Storch:

As constelagbes familiares consistem em um trabalme pessoas séo
convidadas a representar membros da familia deémiga, ao serem
posicionadas umas em relacdo as outras, sdo tompadasm fendmeno que
as faz sentir como se fossem as préprias pessuaseatadas, expressando
seus sentimentos de forma impressionante. Com i&m, a tona as
dindmicas ocultas no sistema do cliente que lhesatauos transtornos, e
pode-se descobrir frases e movimentos que desfagamaranhamentos e
restabelegam a ordem, unindo 0s que antes foranaraskys e
proporcionando paz a todos os membros da fatnilia.

Se todos conhecessem as leis das ordens do aswimiglicaria numa empatia e na
solidariedade pela dor do outro. Por outro ladso igistificaria alguns comportamentos,
sobretudo, na vara de familia, na qual muitas @ssaddas sdo levadas ao Judiciario em
busca de uma das partes serem vistas e honraslagniglicaria em muitas demandas serem
resolvidas em sedes extrajudiciais mediante a rp&olia

O denominado “direito sistémico”, que esta sendixaqo j4 no Tribunal de Justica
da Bahia, Mato Grosso e Santa Catarina, vem trazessdiitados nunca vistos antes.

Segundo o Magistrado Sami Storch, que vem aplicantirnica da constelacdo no
Judiciario, sobremaneira na mediacdo de conflaosliares, tem mostrado tanta eficacia que
as partes reduzem suas resisténcias e consegugar ahem acordd.

O Juiz constelador relata que nas a¢fes de div@mentos e disputa de guarda dos
filhos, logo ao perceber a existéncia de uma fanienosidade e resisténcia para a realizacao
de um acordo entre as partes demandadoras, quegesnmanifestam raiva e magoa, ele se
posiciona para que as partes ndo falem muito pacaatimentar ainda mais o conflito

existente e relata que:

http://imgsapp.impresso.correioweb.com.br/app/deagal 32733846604/2016/09/05/622/20160904231810799
140i.pdf> Acesso em: 05 set. 2016. E ainda: Dismdn em:
<https://www.facebook.com/direitosistemico/photaz24036430054006.1073741827.232272156897100/41005
0285785952/?type=3&theater>. Acesso em 05 set..2016
2 STORCH, Sami.Quando o reconhecimento das leis sistémicas promaanciliacdd. In. Direito e Justica.
Correio Braziliense. Brasilia. Setembro, 2016. Ralgho 05 set. 2016.
3 STORCH, Sami. Direito Sistémico: primeiras expeciés com constelagdo no judiciaridn. Revista de
Filosofia, pensamento e praticas das ConstelacdmsicasS&do Paulo: conexao sistémica, 2015.
Disponivel em: < https://direitosistemico.wordpress/2016/08/23/publicado-artigo-sobre-as-primeiras
experiencias-com-constelacoes-no-judiciario/>. Aoe=m: 24 ago 2016.
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Peco-lhes siléncio e explico que, apesar dessemsmtib que estdo
expressando, elas estdo ali por causa de umaididedamor. Um dia ambos
se conheceram e se gostaram. Tiveram momentosger @, quando foram
casados e tém filhos em comum (na maioria dos ¢sso®correu), viveram
um amor. Talvez tenham se apaixonado. Quando casase expuseram a
possibilidade de ter um ou mais filhos juntos, arednte tiveram sonhos,
fizeram planos, se imaginaram numa familia felihaaménica. Fizeram
promessas um ao outro, e com isso alimentaramexagg@a de um futuro
feliz, juntos.

Ao dizer isso, costumo observar que ambos ja est@eionados, ao verem-
se no comecgo de seu relacionamento e lembrarentafiondo amor que
tiveram.

E prossigo, falando da dor da separacdo: depoisani@ expectativa,
perceberam que o outro ndo era como imaginavama Gadtem habitos
gue o outro ndo esperava; cada um quer lidar corfillexs de forma
diferente; ndo demonstra respeito como se espezavaelacdo ao parceiro
e a sua familia; ndo demonstra carinho como sea&pee assim por diante.
Entdo as partes percebem que aquele sentimentoddeane raiva, na
verdade, encobre a profunda dor que sentem peléncfal do
relacionamento.

Nesse ponto, € comum que ambos estejam chorandéoJse lembram da
raiva e da vontade de vinganga, pois entraram eratocom o sentimento
primario da dor. Essa dor precisa ser vista e ¢iega, para que possa dar
lugar a paz.

Agora ambos tém filhos juntos, mas ndo conseguemecsar entre si para
resolver como fazer, ndo disfarcam a raiva, nenorean dos filhos
comentarios de critica e menosprezo em relacdg agf@ompanheiro(a).
“Seu pai ndo presta”; “ele ndo paga nem sua penséle’ndo vale nada”;
“sua méae nao te educa direito, ela ndo sabe dé;rfédama vagabunda”;
“ndo quero vocés convivendo com aquele sujeitod, fsdses comumente
ouvidas pelos filhos de pais separados.

Convido as partes a imaginar como o filho se sant®uvir frases como
essas e como demonstracdes de desrespeito e dés@yd@o entre 0s pais
podem gerar conflitos internos nos filhos, com adiiades de
relacionamento, de concentragédo e de aprendizageesaola, assim como
eventual envolvimento com drogas. Isso porquehm filente uma profunda
conexdo com cada um dos pais e € constituido pdroanmNegar a
importancia e o valor de qualquer um dos pais pam o filho, o efeito de
negar a sua propria importancia. Faz com que,nateente, ele se sinta
desintegrado e vazio. Essa crianca se sente as@dap vé os proprios pais
respeitarem sua origem?

Explico, portanto, a importancia de deixar o fileoa do conflito, e sugiro
gue se imaginem dizendo a ele frases como: “ew eaésua mae temos
problemas, mas isso ndo tem nada a ver com vos&amos adultos e nos
resolvemos”; “fique fora disso; vocé € s6 nosgwofij “eu gostei muito do
seu pai/sua mae, e vocé nasceu de um momento deaentvemos”; “eu e
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seu pai/sua méde estaremos sempre juntos em vapéndo eu olho para
VOCE, vejo seu pai/sua maé.”.

A resisténcia entre as partes nesse momento édagpaque pelas “ordens do amor”,

o companheiro é visto na exata posi¢cdo que eleaosafuele sistema familiar e € honrado
pelo companheiro no exato momento que ele aceatp@siCao e expressa o sentimento.

Isso porque ensina Hellinger que o sistema entrgp@nquando uma separacao se
torna humilde. Isso se evidencia porque na madagvezes, quando ha algum rompimento
ou separacdo, as pessoas tendem a ficar procucantmivo que as levaram para aquela
situacao, procurando se culpar ou alguém paralparcunas para Hellinger essa procura de
motivo, é uma ideia de podér.

Nesse sentido, ensina o filésofo que “quando repumanotivo, sou obrigado a me
submeter a um destino que ndo compreendo” e awrs®E tonsciente que entre duas pessoas
ninguém é capaz de controlar a outra, assim, @acoieteceu ndo é capaz de ser mudado pelo
reconhecimento de culpa de alguém, pois ainda @jee dgum responséavel, ndo esta no
poder do outro a mudanca. A paz entdo é promoliagreitacio das diferenciacdes.

Ocorrendo um resultado como esse que foi analisati@, ao magistrado homologar a
conciliagdo para que a sentenca produza todosuieefstos.

Aplicando-se a constelacdo no Judiciério, evitaassim “a necessidade de uma
instrucdo processual — com nova audiéncia para testemunhas, o que pode ser altamente
nocivo no sentido de agravar os rancores e pregudicrelacdo — e de uma sentenca que

imponha uma soluc&o, sujeita a ndo ser cumpridéta o Juiz Stoch.

4 STORCH, Sami. Direito Sistémico: primeiras expecids com constelacdo no judiciaridn. Revista de
Filosofia, pensamento e praticas das ConstelacBtSnsicasSao Paulo: conexao sistémica, 2015.
Disponivel em: < https://direitosistemico.wordpreesn/2016/08/23/publicado-artigo-sobre-as-primeiras
experiencias-com-constelacoes-no-judiciario/>. Aoe=m: 24 ago 2016.
5 HELLINGER, Bert. Ordens do Amor: um guia paraabalho com constelagdes familiares. Sdo Paulori€ult
2016 p. ......
5 HELLINGER, Bert. A fonte ndo precisa perguntarcgpelminho. Patos de Minas/MG: Atman, 2005, p.
118/119
7 STORCH, Sami. Direito Sistémico: primeiras expeciés com constelagdo no judiciaridn. Revista de
Filosofia, pensamento e praticas das ConstelacdmsicasS&do Paulo: conexao sistémica, 2015.
Disponivel em: < https://direitosistemico.wordpress/2016/08/23/publicado-artigo-sobre-as-primeiras
experiencias-com-constelacoes-no-judiciario/>. Aoe=m: 24 ago 2016.
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Em entrevista ao correio braziliense, o Magistrafiona que, em ac¢fes de familia,
quando as duas partes conflituosas participam dstelacdo, o resultado obtido tem sido de
100% de conciliagdo e quando apenas umas das partegpam, o resultado obtido tem sido
cerca de 93% de conciliag8o.

Na mesma oportunidade, ainda declara o Juiz queasws envolvendo o crime, que
por si sO ja € mais complicado, as constelacOesratauito bem no tocante a reincidéncia e
também “pode auxiliar o agressor a cumprir a pendodma mais tranquila e com mais
aceitacao, aliviar a dor da vitima” e indo alémsgibilitando que, ao ver e honrar aquilo que
se tentou excluir, pode possibilitar o desemaradhquele sistema familiar, de modo que n&o
seja necessario outra pessoa da familia se envadvamente em crimes por forca da mesma
dinamica sistémica.

O Tribunal de Justica da Bahia promoveu, entre 202Q13, seis eventos com o tema
“separacdo de casais, filhos e o vinculo que nweecalesfaz”, na Comarca de Castro
Alves/BA, que contou com a presenca de 40 a 10§ops¥

O inicio desses eventos vivenciais € precedidonu palestra relatando o que vem a
ser esses vinculos sistémicos e as leis do amorestante é vivenciado por quem queira
participar. E importante ressaltar que a intimidats pessoas ndo fica expostas, €
questionado apenas que tipo de processo estdovelogose divorcio, alimentos, inventario,
guarda e quantos filhos em comum as partes temredatar nomes'!

Ao iniciar o campo fenomenoldgico, os emaranhansemém aparecendo, pois é um

campo morfogenétidd e o facilitador, que é a pessoa que denominaéasicas da

8 STORCH, Sami.Quando o reconhecimento das leis sistémicas promaamnciliacdd. In. Direito e Justica.
Correio Braziliense. Brasilia. Setembro, 2016. Ralgho 05 set. 2016.
9 STORCH, Sami.Quando o reconhecimento das leis sistémicas promaamnciliacdd. In. Direito e Justica.
Correio Braziliense. Brasilia. Setembro, 2016. Ralgho 05 set. 2016.
10 STORCH, Sami. Direito Sistémico: primeiras expeciés com constelacdo no judiciaridn. Revista de
Filosofia, pensamento e praticas das ConstelacBtSnsicasSao Paulo: conexao sistémica, 2015.
Disponivel em: < https://direitosistemico.wordpreesn/2016/08/23/publicado-artigo-sobre-as-primeiras
experiencias-com-constelacoes-no-judiciario/>. Aoesm: 24 ago 2016
11 STOCH, Sami. Direito Sistémico: primeiras expezi@a com constelacdo no judiciaridn. Revista de
Filosofia, pensamento e préaticas das Constelac8msicasS&do Paulo: conexao sistémica, 2015.
Disponivel em: < https://direitosistemico.wordpress/2016/08/23/publicado-artigo-sobre-as-primeiras
experiencias-com-constelacoes-no-judiciario/>. Aoemm: 24 ago 2016
12 A teoria dos campos morfogenéticos é da autoribidlogo inglés Rupert Sheldrake. Segundo ele, além
heranca genética, ocorre uma transmisséo de inf@esgambém através de campos morficos. Nessedsamp
existe uma espécie de memoria coletiva da espémpire e pertence. Essa memdria € enriquecida pordae
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constelacdo, tem a chance de ajudar o alinhamestedistema, e assim devolver a paz aos
litigantes!®

Numa sess&o conciliadora n&o é preciso aplicampadenomenoldgicd a todos os
litigantes, isso porque, ao ver o emaranhamentontie situacdo parecida com a do outro, o
processo de pacificacdo se estende aquele quasssando.

No entanto, é preciso ressaltar que numa sesséand#iacao, a pessoa que facilitara
a constelacéo precisa ser didatica e explicar cegtéeacontecendo de forma clara, didatica,
lembrando sempre que a maioria sdo pessoas muipdesi e essas precisam entender o que
estd acontecendo para que possam processar enmsuéss e sentir com o0 coragdo a
realidade do campo.

Segundo Stoch, "as pessoas chegam na Justicaysa da uma historia de amor”,
entdo, como resolver um conflito na Justica selacdo estda no coracdo? O workshop de
Direito Sistémico com o tema “As Constelacées Haneis no Judiciario” esta sendo aplicado
a desembargadores, magistrados, promotores deajusteradores do Direito e académicos.
E é isso que este pioneiro Magistrado de Itaburfg (Bm disseminado nos Tribunais do
Brasil, propondo um olhar para dentro que a solegi®em cada ur.

E ensina que:

[...] o conhecimento das leis sistémicas propogcias partes e ao julgador
um olhar mais amplo, mais humano, para realmestedat as necessidades
das pessoas, eliminando o conflito e os ataquee estenvolvidos, até a

sentenga. "A pessoa quer ganhar o processo a qualgsto, o que leva

muito sofrimento a familia e, quando conhece asstetag6es, consegue
trazer luz para desemaranhar o conflito

cada individuo dessa espécie. Por outro lado, catiéduo esta “ligado” a essa memoria. (...) Céda de
organismo, cada tipo de instinto ou padrdo de cotap@nto tem seu campo mérfico. Estes campos s§aens
ordenam a natureza. H4 muitos tipos de campos edrgumuitos tipos de coisas e padrées dentro daeczat
In. HENDGES, Atonio Silvio. A Teoria dos campos méo do bidlogo Rupert Sheldrake. Disponivel em: <
https://lwww.ecodebate.com.br/2011/03/14/a-teoris-climpos-morficos-do-biologo-rupert-sheldrake-artig-
antonio-silvio-hendges/>. Acesso em 05 set 2016.
13 HELLINGER, Bert. A Simetria Oculta do Amor: Porgoeamor faz os relacionamentos darem certos. Sao
Paulo: Coutrix, p. 43.
14 SHELDRAKE, Rupert. O Renascimento da Natureza:efioRescimento da Ciéncia e de Deus, de Rupert
Sheldrake, Ed. Cultrix. P. 23.
15 STORCH, Sami. Juiz explica constelagdes familiares Capital. O Progresso. Dispoivel em:
<http://www.progresso.com.br/dia-a-dia/juiz-exploanstelacoes-familiares-na-
capital#.V7yoUpb9els.facebook> . Acesso em 01 @862
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A aplicagéo da constelacao familiar no Judicidegundo Storch, para que ocorra, é
preciso seriedade e responsabilidade. Devem sécadp$é cursos de formacdo, uma
capacitacao, para juizes, advogados e mediadamesjsso, podem ser obtidos acordos que
chegam a 100% em conflitos familiares e a indicesnd@o reincidéncia de 86% de atos
infracionais de adolescentes atendidos pelo sistAn@nstelacdo Familiar j4 esta amparada
em resolucdo do Conselho Nacional de Justica (ENbdgvista no novo Cédigo de Processo
Civil .1

Essa técnica vem sendo bem aceita por todo o paisEém tem mostrado ganhar
prestigio no tribunal de Justica de Minas Gerais.l@&juba, cerca de 70 pessoas envolvidas
com o Ministério Publico de Minas Gerais — MPMGe- r®uniram para a discussao da
implementacdo da constelacdo no Judiciario nast@geesonflituosas, sobretudo, curatela,
dependéncia quimica, transtornos psiquiatricos eléfecit de atencdo, adolescentes em
conflito com a lei, entre outros.

Relatou o Promotor de Justica Elkio Uehara que:

Por possibilitar um olhar diferenciado, sensivpl&undo para as possiveis
causas que desencadeiam o conflito familiar, oa, ggr viabilizar uma
andlise que vai além do conflito aparente, as etatgies familiares
propiciam uma abordagem mais humana na solucéo mdedglios,
especialmente num campo tdo sensivel socialmeoteo @ das relacdes
familiares. Trata-se de um recurso interdisciplinaficaz, para a
estabilizacdo das relacbes familiares e empodetardm individuos em
situacdo de vulnerabilidade, muitas vezes, em d&ucia de inversdo de
papéis, de desordem ou ainda de hipoteses de &ualiesseus respectivos
sistemas familiares e da propria sociedade”.(.) tBdas as situacbes
concretas abordadas, os familiares envolvidos pngentrar em contato
com potenciais solucdes, capazes de trazer a hmagéno e pacificacdo em
seus sistemas familiares. Tudo como forma de reSolextrajudicial de
seus conflitos, oriundos de emanharamentos e deddes familiares.’

16 STORCH, Sami. Juiz explica constelacdes familiares Capital. O Progresso. Dispoivel em:
<http://www.progresso.com.br/dia-a-dia/juiz-exploanstelacoes-familiares-na-
capital#.V7yoUpb9els.facebook> . Acesso em 01 @862
17 Promotoria de Justica de Itajubd. MPMG. Abordagsstémica como recurso para atuacdo proativa e
resolutiva do Ministério Puablico é tema de Semmariem itajuba. Disponivel em: <
http://www.mpmg.mp.br/comunicacao/noticias/aboraaggstemica-como-recurso-para-a-atuacao-proativa-e-
resolutiva-do-ministerio-publico-e-tema-de-semioaim-itajuba.htm#.V83VnbQrd-y>. Publicado em: 01 ag
2016. Acesso em: 01 set 2016.
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A atuacdo do Ministério Publico deve ser sempratiya mesmo, e a constelacdo
permite que a Justica real seja feita, pois forrmdesidio e recurso para a resolucao de
conflitos preconizado no ambito do Ministério PabliResolutivo. Portanto, conforme
dispBe os 88 2° e 3°, do art. 3°, e art. 694 dooNoddigo de Processo Civil, e na Politica
Nacional de Incentivo & Autocomposicdo (Resolu¢ddI8 do CNMP). Sendo assim, esta
em conformidade também com a necessidade emerderagancos na construcdo de algo
novo, enquanto agentes de transformacdo da realidadial, fazendo a diferenca na
pacificacdo de conflitos, especialmente na esfateajadicial, conferindo efetividade as
acoes estratégicas, em superacdo ao perfil emmente demandist4.

Relata ainda a 12 Promotoria de Justica de Itajuieda utilizacdo dessa metodologia
de solucdo de conflitos na 6rbita do Poder Judicidsta contextualizada na Resolucdo n°
125/2010, do Conselho Nacional de Justica (CNJ).

De acordo com Elkio Uehara,

a pratica sistémica, por meio das constelacbedidaes, tem se difundido
no Poder Judiciario brasileiro, ndo s6 na Justitadeial, como também na
Justica do Trabalho. “O juiz de Direito Sami Sto(GdBA) foi o primeiro
magistrado a utilizar a técnica das constelacOmslifes, como recurso
para a resolucédo de conflitos. E reconhecido iatéomalmente, ndo s6 pelo
seu pioneirismo na utilizacdo do método, mas tampeélm indice de 100%
em conciliagbes, nos processos judiciais da varéaadlia em que atua.
Além do TJBA, outros tribunais como o de AL, DF, MMIS, RS, ja estdo
obtendo resultados expressivos, na resolugdo détesninclusive, estdo
reestruturando seus Centros Judiciarios de Resplled&onflitos (Cejus) e
capacitando seus desembargadores, juizes e sesjigmr meio do Curso
Direito Sistémico, que ja caminha para a sua segauicdo, no TIMT”,
afirma o promotor de Justi¢a.

18 promotoria de Justica de Itajubd. MPMG. Abordagsstiémica como recurso para atuacdo proativa e
resolutiva do Ministério Publico ¢é tema de Semmariem itajuba. Disponivel em: <
http://www.mpmg.mp.br/comunicacao/noticias/aboraaggstemica-como-recurso-para-a-atuacao-proativa-e-
resolutiva-do-ministerio-publico-e-tema-de-semioam-itajuba.htm#.V83VnbQrd-y>. Publicado em: 01 ag
2016. Acesso em: 01 set 2016.

19 Promotoria de Justica de Itajubd. MPMG. Abordagsstémica como recurso para atuacdo proativa e
resolutiva do Ministério Puablico é tema de Semmariem itajuba. Disponivel em: <
http://www.mpmg.mp.br/comunicacao/noticias/aboraaggstemica-como-recurso-para-a-atuacao-proativa-e-
resolutiva-do-ministerio-publico-e-tema-de-semioaim-itajuba.htm#.V83VnbQrd-y>. Publicado em: 01 ag
2016. Acesso em: 01 set 2016.
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E relevante ainda destacar que essas vivenciasgisdipor serem coletivas, se tornam
muito efetivas, pois ocupam pouco tempo dos ser@gde auxiliares da Justica e podem vir a
resolver conflitos que poderiam ser arrastadosndieli@os nos processos judiciais.

Bem, se o objetivo da Justica é efetivamente fazer Justica real, ndo ha por que ter
resisténcia a essa técnica que se mostra efetivaraciente e com isso todos ganham, as
partes, a sociedade e o individuo na sua singakdeid

Para tanto, € preciso que as pessoas e 0 sistditianio estejam abertos para o novo,
a descoberta dessa técnica é nova, mas esta gardgeptos em uma grande velociddba.
razdo desse acontecimento é simples, ela fundoresl, é rapida e quem dela participa abre
0 coracdao, visto que, por traz de rancores, raaeusacdes estdo sentimentos de amor, dor ou
frustracdes??

Com isso, o caminho da conciliagdo, da mediacaa &udtica restaurativa através da
técnica da constelacéo familiar sistémica no jadicj aperfeicoa a Justica e cumpre o dever
social na restauracdo dos lacos familiares perdidatas vezes pela falta de uma prestacéo
social, uma acao de defesa omissa sobretudo, assesl menos favorecida. S6 ha ganhos
com isso; a familia recupera seus vinculos, algeréstuido retoma seu lugar naquele sistema,
as dores se vao e dao o lugar ao amor e a ressagdid daquilo que néo se tem controle; a
sociedade ganha, a Justica ganha e o planeta gamha esperanca do nascimento de uma

sociedade pacifica, empatica, solidaria e afetymspjciando uma verdadeira paz.

3. ANALISE EMPIRICA DAS LEIS SISTEMICAS

Observando o acumulo de demandas, o direito sistéoantribui para solucao
extrajudiciais ou até o de desenvolvimento das ddamja judicializadas, isso porque, ao

atingir o real conflito que deu origem ao litigidio sera mais necessario continuar com ele,

20 Constela Brasil. Sami Storch: ConstelacGes Faredliaa Justica. Publicado em: 25 nov 2014. Disjgbeim:
< https://www.youtube.com/watch?v=ffnfpJrkdGc&femuashare> . Acesso em 23 junho 2016.
21 STORCH, Sami. Direito Sistémico: primeiras expeciés com constelacdo no judiciaridn. Revista de
Filosofia, pensamento e praticas das ConstelacdmsicasS&do Paulo: conexao sistémica, 2015.
Disponivel em: < https://direitosistemico.wordpress/2016/08/23/publicado-artigo-sobre-as-primeiras
experiencias-com-constelacoes-no-judiciario/>. Aoe=m: 24 ago 2016.
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pois vocé compreende a dor do outro e as razbes oquevaram a determinados
comportamentos.

E sabido que as tentativas de resoluces de amftie forma equilibrada, que
traga sensagcdo de Justica ndo € batalha facil @réafioas usadas ao longo de séculos e
seculos.

Um bom exemplo para ilustrar essa dificuldade seraso do Rei Saloméo, no
qual duas mulheres brigavam entre si pela matateidde uma crianca. Apdés muitas
discussoes infrutiferas, o Rei entendeu por betarcarcrianga ao meio e dar metade a cada
mae que entendia ser sua progenitora. No entan&rdadeira mée abdicou do seu filho em
prol da outra, para que seu filho permanecesse Gwei entdo compreendeu que a mae que
suportava a perda do filho era a verdadeira m&eielid entregar o filho que era legitima.

Decisbes como estas se baseiam em sabedoria. Meakyiduo esta inserido em
um Estado Democratico de Direito que se baseia ma Qonstituicdo Federal e Leis que
precisam ser observadas.

Ocorre que, algumas vezes, a lei fica estabelexidgrocesso se finda, mas os
problemas néo, estes perduram, e essa continudsde conflito pode dar causa a outras
demandas judiciais.

Isso ocorre por uma razdo muito simples. O Ser hionéaum ser afetivo dotado
de uma substancia unica, muito falada, mas pouspm@endida. Dentro de cada um soO ha
uma Unica substancia e isso € tudo que ha, sed@ertdellinger?? Essa substancia pouco
compreendida é chamada de Amor. E ainda relatdon que é possivel cometer as maiores
atrocidades por amor. Isso porque, para o amar, #le precisa de uma ordem. H4 uma
ordem para o amor e o0 amor em desordem é capazesimatar, de alienar, de excluir. Mas
quando ¢é feito isso, muitas vezes a pessoa egErseguicio do pertencimentd.

Todos pertencem a um sistema familiar e € posgeelele, fazer de tudo para
cada um ser aceito e quando isso ndo ocorre, enp@ssoa é capaz de excluir um ente, e

22 HELLINGER, Bert. A Simetria Oculta do Amor: Porqoeamor faz os relacionamentos darem certos. S&o
Paulo: Coutrix, p 24 e ss.
2 HELLINGER, Bert. Ordem do Amor; um guia para obttho com constelagdes familaires. Ado Paulo: Ed
cultrix.p. 14-15.
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também isso é feito por amor, mas um amor em desofd Um exemplo de desordem s&do
os suditos do Estado Islamico que, para perteséer,capazes de matar sem piedade, ou
Hitler e seus comandantes de campos de concentgagiacreditavam estar “limpando” a
raga ariana.

Para entender essa premissa, é necessaria umaeeosfw que planetariamente,
cada individuo € afetado por leis universais, erena® ou ndo, sendo justo ou néao, elas
atuam o tempo todo. Sdo das chamadas Leis do Aondest Hellinger ou ainda de trés leis
sistémicas?®

A primeira, chamada Lei do Pertencimento. Atrav@a,dodos pertencem ha uma
familia, cada pessoa tem o nosso devido lugar ssanfamilia. Todos da familia precisam ser
vistos e reconhecidos nos seus devidos lugares,qmeslo ndo reconhecemos o lugar de
alguém ou alguém é excluido, esse lugar sera pstoutro. Exemplo claro e corriqueiro séo
os abortos. Os filhos ndo nascidos que nao samsyigbdem emaranhar os filhos seguintes,
muitas vezes desenvolvendo até problemas como s¥@m® ansiedades, esquizofrenia,
identidade de género, dentre outro.

Outro caso muito corriqueiro no Direito sao as ral@es parentais. A méae
acredita por querer o melhor ao filho pode cometermal ao filho que destinara seu futuro,
excluindo um Pai. Quando o filho sente a exclusiPal, o filho, por amor, podera repetir os
padrbes do Pai, apenas para que aquela pessaastjassim como é. Se o Pai é alcodlatra,
o filho, quando cresce, passa a beber, para haquaie lugar do pai excluidb.

A segunda Lei é a Lei da Ordem, o que significaerdam breve relatos que o
amor possui sim uma ordem e, quando ndo olhamasoedem, também causa conflitos ou
emaranhamentd$.Um exemplo dessa desordem é quando uma filha ermsmo acredita
gue sua méae nao é boa o suficiente para seu Ra &ésada” com o Pai. Esse Pai, para a

filha, ocupa um lugar, mas nao o lugar de Pai easiogar de um “cénjuge”; logo ao lado

24 HELLINGER, Bert. Ordem do Amor; um guia para obtmno com constelaces familaires. Ado Paulo: Ed
cultrix, p.36.
25 HELLINGER, Bert. Ordem do Amor; um guia para ob@ho com constelacGes familaires. Ado Paulo: Ed
cultrix, p. 100.
2 HELLINGER, Bert. Ordem do Amor; um guia para obttho com constelagdes familaires. Ado Paulo: Ed
cultrix, p. 37.
2 HELLINGER, Bert. Ordem do Amor; um guia para obttho com constelagdes familaires. Ado Paulo: Ed
cultrix, p. 36-83.
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dela ndo tem espago para seu companheiro, poispgsasas (almas) ndo podem ocupar o
mesmo lugar. Essa filha pode néo vir a ser casae @asar ela ndo estara disponivel para seu
marido. Este marido, ou melhor dizendo, o Ser (abhoamarido sente a auséncia da esposa e
a trai (uma possibilidade).

Aqui temos varias pessoas ocupando lugares desquessoas. E, um conflito de
divorcio, por exemplo, pode estar ocorrendo pdafde indisponibilidade do estar-presente.
E preciso compreender essas leis para entendeasws ¢udiciais de familia, divércios,
guardas, inventarios, dentre outros, para entderttaz as partes, pois as demandas judiciais
sdo apenas consequéncias de desordens damor.

A terceira lei € chamada de Lei da Troca ou LeiEdwilibric®®; através dela,
somente podemos dar aquilo que recebemos. Quandomuther, por exemplo, se doa
demasiadamente para o marido, ela espera quengdherraassim o faca, mas se esse marido
nao recebeu afeto, por exemplo, como € que ele gardaquilo que ele nunca recebeu? Num
caso assim, o marido muitas vezes, sai do sisteraamulher o considera ingrato, mas na
verdade, o que ele fez, por amor, é deixar umnsasiacompativel pelo desequilibrio em dar
e receber. Em um caso de relacionamento equilibeadbos precisam dar um passo, e nunca
um dos cOnjuges trés passos para o0 outro, semeregatla, pois se assim for, este dara trés
passos para tras e os relacionamentos terminaodepordem da trocH.

E com o conhecimento das leis sistémicas, comadiiduo poderia ajudar as
partes?

O Cadigo de Processo Civil instituiu a obrigatosiée da conciliacdo e mediacao
dos processos judiciais, no qual estabeleceu quainss e as partes envolvidas se submetem

a conciliacdo e mediagao, trazendo um avancgo renardento Juridict.

28 HELLINGER, Bert. Ordem do Amor; um guia para obtmno com constelaces familaires. Ado Paulo: Ed
cultrix.p. 261.
22 HELLINGER, Bert. A Simetria Oculta do Amor: Porgoeamor faz os relacionamentos darem certos. Sao
Paulo: Coutrix, p 31.
30 HELLINGER, Bert. Ordem do Amor; um guia para obtmno com constelaces familaires. Ado Paulo: Ed
cultrix.p. 198.
31 CPC. Lei 13.105 de 2015Art. 166. A conciliacdo e a mediacdo sdo inforasaghelos principios da
independéncia, da imparcialidade, da autonomia datade, da confidencialidade, da oralidade, da
informalidade e da deciséo informada. § 10 A canrfidalidade estende-se a todas as informacdeszidagino
curso do procedimento, cujo teor ndo poderd sérado para fim diverso daquele previsto por exgames
deliberacéo das partes. § 20 Em razédo do devepgilie ;merente as suas fungdes, o conciliadorreediador,
assim como os membros de suas equipes, ndo patievdgar ou depor acerca de fatos ou elementosidoisi
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E ainda a resolugcdo n. 125/10 do CNJ traz que podser adotados outros
métodos autocompositivos para solucionar um confle um bom exemplo seriam as
constelagdes familiare&

Assim, enquanto que na mediacdo visa ao restabmetd do didlogo entre as
partes através da escuta ativa, a constelacdodamilde agregar para a solucdo da raiz de
um conflito.

Isso porque, quando as partes estdo falando, elamm o que de fato esta
ocorrendo em suas vidas, mas ndo sabem gue muisesdepisddios somente ocorrem por
algo completamente estranho ao seu conhecimensoade’d

Muitas coisas as quais séo vividas podem ser ssntdesenvolvidas no corpo e
isso sdo so efeitos e sintomas de algo que estldddo no subconsciente. Os traumas,
rejeicdes, medos, traicbes, mortes, suicidios, tadodentre outros fardos pesados que
carregados sdo so repeticdes de um padréo fafiliar.

Um mediador, um juiz, um advogado que conhecerac@&aa constelacédo pode
atuar ndo s6 como auxiliar da Justica, mas muits mae isso, pode ajudar as partes a
solucionar um conflito de padrdes hereditario en deso, por fim ao sintoma através da
solugéo pela raiz do conflito.

Todavia, o direito sistémico entdo € o uso do confento das leis sistémicas nos
conflitos nos casos de Direito de Familia, Sucessdefancia, Juventude, Violéncia

Doméstica, Faléncia, Vara de Trabalho, dentre $ami#ras.

CONCLUSOES

da conciliacdo ou da mediacdo.§ 30 Admite-se dcagdlo de técnicas negociais, com o objetivo de
proporcionar ambiente favoravel & autocomposicdo.& mediacdo e a conciliacdo serdo regidas corf@m
livre autonomia dos interessados, inclusive nodjpeespeito a definicdo das regras procedimerasponivel
em: < http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato202618/2015/lei/113105.htm> Acesso em Outubro 2017.
32 CNJ.Resolugdo 125/201Misponivel em: <http://www.cnj.jus.br/busca-atmm?documento=2579> Acesso
Outubro 2017.
33 HELLINGER, Bert. A Simetria Oculta do Amor: Porqoeamor faz os relacionamentos darem certos. S&o
Paulo: Coutrix, p. 29.
34 HELLINGER, Bert. A Simetria Oculta do Amor: Porqoeamor faz os relacionamentos darem certos. S&o
Paulo: Coutrix, p. 155.
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Analisou-se a técnica das constelacbes como mettidmativo de resolugdo de
conflito. Muitas das questdes trazidas para umaaddmjudicial estdo na consciéncia, porém,
a raiz do conflito daquele problema pode estarmbit® do inconsciente familiar e isso nédo é
percebido com a anamnese, ou seja, com aquilo oquviduo conhece.

E para compreender essa raiz do conflito, € preaisgisar o individuo como
pertencente a um cld, uma familia e todo o conteixido pelos seus ancestrais. Uma filha
que foi alienada na infancia pode vir alienar quaftdt mée, em lealdade a sua propria méae,
sem que essa filha tenha qualquer nocdo da suadegtipois isso é desconhecido
racionalmente.

Um marido que viu o pai trair, que esta inseridocoatexto de homens que traem,
ainda que queria ser fiel a sua esposa, lealdadgesvieis atuam na familia para que aquele
homem pertenca, esteja inserido no contexto dprgymia familia e com isso pode vir a trair
sua esposa.

Quando numa audiéncia sdo compreendidas essaadesldcultas, € sentido pela
parte uma alteridade, uma compreensao daquilotguengio era desconhecido.

Com isso, ambas as partes assumem sua parte dagaiitidade e a justica € sentida
de forma mais equilibrada.

Posto isso, é preciso uma mudanca no paradigmal Soaia que a humanidade
compreenda que cada um tem sua parte da respiesdbile quando se trata de fatos
extraordinarios como tragédias, pode se entendende vém e por que ocorrem. As vitimas
também sao olhadas e isso da um conforto naquelsafteu sem tem parte naquilo. Dessa
forma, é sentido nas partes uma justica mais egada.
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